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Umweltthemen im Projektuntermicht

”

Augusto Boal -
Wie 148t sich Theater 81

fiir Umweltbildung einsetzen?

/
/

Oberstufen-Kolleg
an der Universitdt

Hans Hermsen Biclefeld
Postfach 100131

33501 Bielefeld

L Zur Zielsetzung des Kurses "Augusto Boal”

Der Kurs beabsichtigt, sich mit der individuellen Konfliktfahigkeit in den politischen Ausein-
andersgtzungen unserer heutigen Zeit zu beschaftigen. nKonfliktfahigkeit® ist nicht unmuttel-
bar bel‘ den politisch Handelnden vorauszusetzen: €3 herrschen allenthalben in vielen gesell-
schaftlichen Bereichen verbreitet die unterschiedlichsten Formen von Vermeidungen und
_Verdrﬁngungen sowohl in den politischen Auseinandersetzungen in den Schulen wie auch
innerhalb anderer Instituttonen vor. Konfliktfahigkeit kann aber - besonders an Schulen - auch

traimert werden.
Im Theorie-Teil des Kurses sollten die Grundlagen entwi
einer Gesellschaft wie der unserigen notwendig ist, polt
Handlungsfahigkeiten bei jedem einzelnen auszubilden.

Im methodischen Teil des Kurses sollten am Beispiel vo
gewihlt werden, Handlungsfahigkeiten zu arwerben, z B. mit der Methode des "Unsichtbaren
Theaters” Im praktischen Teil des Kurses soltten Erfahrungen auch auBerhalb der Schule

gewonnen werden, um erworbene Handlungsfahigkeiten zu erproben.

ckelt werden, warum und wie es In
tisch zu handeln und entsprechend

n Methoden Augusto Boals ein Weg

tnisse und methodische Verfahren fir

ssenschaftliche Erkenn
aktisch erfahrbar gemacht und zur

Damit sollten in diesem Kurs wi

den Handlungszusammenhang von Kollegiatinnen pr
Persénlichkeitsbildung im Erganzungsuntemcht beitragen. Eine Auseinandersetzung mit der

eigenen Biographie ("Welche Handlungsfahigkerten hesitze ich schon?), eme Idennfikation
mit den Lerngegenstanden ("An welchen Themen kann ich die Methoden von Boal anwen-
den?") und eine Beschiftigung mit allgemetnen Sinnfragen ("Lohnt es sich in dieser Gesell-
schaft sich fir bestimmte Ziele, wie Umweltschutz, einzusetzen™") standen 1m Vordergrund.
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2 'Das Theater der Unterdriickten'' von Augusto Boal

Augusto Boal hat die Erfahrungen seines Theaters in Siidamenka erworben und nach seiner
erzwungenen Emigration in Europa ubertragen Es ist ein "Pidagogisches Theater", weil es
theoretische und praktische Aufklarungsarbeit gegen undemokratische, ja auch unterdriickende
Mechanismen in Kultur und Gesellschaft leisten will. Seine Konzeption 1st allerdings nicht
als ein Theater zu verstehen, das seine Zuschauer vom Standpunkt eines Besserwissenden
belehrt, sondern das im gleichberechtigten Dialog mit ithnen lernt. Dabei reiBt er die "Mauer”,
die den Zuschauer/Zuschauenin von dem Schauspieler/Schauspielenn trennt und ihn zur
Passivitdt verurteilt, nieder, indem er den/die Zuschauer/Zuschauerin selbst zu Handelnden
des Theaters macht. Das Theaterhandeln selbst 1st wiederum fir Boal nur die Vorbereitung
fir die realen Handlungen, mit denen der Mensch gestaltend in seine gesellschaftliche
Wirklichkeit emngreift und diese zu verandern versucht. Seine Ubereignung des Theaters an
die Zuschauerlnnen 1st Einabung auch in eine Form von demokratischem Widerstand gegen
emengende, behindernde oder unterdrickende Strukturen.

3. Meine Erwartungen und Hoffnungen

Mit diesem Kurs verband ich die Hoffnung, daB die in den letzten Jahren sich beir Lernenden
zeigende Scheu, manchmal auch direktes Desinteresse, sich mit politischen Themen theore-
tisch zu beschiftigen, mit den Methoden von Boal aufgehoben werden kénnte. Denn jede
angewendete Methode verlangt theoretische Detailkenntnisse, ohne die ein Dialog zB. im
"Unsichtbaren Theater” gar nicht moglich ist.

Im folgenden mochte ich nach der kurzen Vorstellung des Kurses und seiner Inhalte ein
Beispiel fiir ein "Unsichtbares Theater” ausfithren.

Der Kurs bestand aus 23 Kollegiatinnen, davon 10 Frauen und 13 Minner. Der Kurs fand
vom Mirz bis Jum 1992 in 3 Blocken in der Woche (je 1 1/2 Stunden) statt. Innerhalb der
ersten 8 Wochen des Kurses wurde in Plenumsarbeit die Grundbegriffe "Gewalt" und
"Unterdrickung” in unserer Gesellschaft thematisiert und gemeinsame Ubungen nach Augusto
Boal (Ausdrucksibungen, Erforschung von Korperentfremdungserscheinungen, "Unsichtbares
Theater" und "Forumtheater”) durchgefahrt. AnschlieBend wurden Kleingruppen gebildet, die
an selbst gewihlten Beispielen Methoden von Augusto Boal anwenden sollten. Neben
Themen, die sich mit der Situation an unserem Kolleg beschiftigten, gab es Kleingruppen
zum Thema "Rassismus”, "Miillverbrennungsanlage”, "Erziehung” und "McDonald's".

4, Aktionen des "Unsichtbaren Theaters'' bei McDonald's

Das "Unsichtbare Theater” geht von einem geschriecbenen Text aus, einer festumrissenen
Problemsituation. Es muB bis ins Detail genau vorbereitet werden, Stichworte der Zuschauer
mussen mit aufgenommen werden. Instruierte Schauspieler spielen eine Szene in der Offent-
lichkeit und erhoffen durch diese Szene eine Anregung fiir die aktive Einbeziehung von
Zuschauern, insbesondere dann, wenn die instruierten Schauspieler den Erfahrungsort ver-
lassen. Fur das Restaurant McDonald's sollte ein von uns ausgewahiter "Schauspieler" das
Personal, die Gaste des Restaurants und moglicherweise auch Management durch die "Argu-
mente” dber die Gefahren von McDonald's provozieren. Dies sollte durch eine Situation
geschehen, in der er mit 4 Freunden (ebenfalls instruierte SchauspielerInnen) an einem Tisch
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emne lautstarke Diskussion uber McDonald's beginnt Unser “Protagomist® wird dann nach
emner Zeit das Restaurant verlassen und die anderen beobachten nunmehr die Reaktionen aller
im Restaurant

Der Dialog im Restaurant mufite genauestens vorbereitet werden Es stellte sich namlich
schon bald heraus. daBl die Argumente, die normalerweise gegen McDonald's vorgebracht
werden - das Essen sei von minderer Qualitat, und ser auBerdem nicht sehr gesund - auch fur
uns unbefriedigend war und wviel detailliertere Kenntnisse vorgebracht werden mufiten
Dementsprechend lasen wir Literatur uber McDonald's und informierten uns uber verschiede-
ne Quelien zur Geschichte des Impenums von McDonald's Hier zeigte sich, dab die Notwen-
digket einen guten Dialog zu schreiben, es fur jeden emnsichtig machte, sich die entsprechen-
den wissenschaftlichen Argumente auch anzueignen Es kann an dieser Stelle nur ein kurzer
Ausschnitt aus dem erarbeiteten Dialog angefuhrt werden, demonstriert aber die Wichngkeit
von genau recherchierten Fakten und 1hre prazise Darstellung

"Provokateur”: "Uberlegt doch einmal, wie diese Hamburger hergestelit werden. Dazu werden
groBe Waldgebiete in Mattel- und Sudamenka brachgelegt. Es wird dort dann Soja angebaut
In Brasilien sind ein Funftel der Ackerfliche mit Soja besetzt Gleichzeig werden die
Menschen aus diesen Anbaugebieten verdrangt... Das ist das Futtermuttel, das fiir unsere EG-
Rinder benotigt wird... Es 1st also gar nicht so bedeutungsvoll wie Du gesagt hast, dab das
doch unsere eigenen deutschen Rinder seien... Das Futtermittel wird importiert... Schau Dir
doch ja mal die Zahlen an, die Du uberall auch nachlesen kannst. Allein fir die Verpackung
- die Du ja als so angenehm empfindest - holzt das Unternehmen McDonald's 315 qm Wald
ab... Der Stromverbrauch entspricht der Energte von 12.7 Millionen Tonnen Kohle, was zB.
]1)970 der Jahresverbrauch der Millionenstidte Boston, Washington und San Franzisco
edeutet. .

"Befreundete Schauspielerinnen”: "Aber es schmeckt doch, ist billig, leicht erreichbar. "

"Provokateur” Auch hier wire ich sehr vorsichtig Ich méchte Dich daran ennnem, daB3 die
Tiere mit Hormonen, Antibiotika und Tranquilizer geimpft werden. In den USA 1st gerade
das Supertier gekreuzt worden. Es hat 2 Rippen mehr als die gewohnte Kuh... Wachstums-
fordernde Chemikalien sind gingige Futterbeimischungen. Der Umsatz der Firma in den
USA, sie nennt sich Ubjohn, betragt pro Jahr 195 Millionen Dollar. Das menschliche Wachs-
tumshormon Somatostatin wird in Schweine verpflanzt und es wachst und wachst. Koteletten
so groB wie Klodeckel?... Ein Wachstumshormon DES gilt als krebsfordernd ber Menschen. ..

Ist das gesund..."

Nachdem nun geniigend Informationen zum Thema gesammelt waren, die Dialoge eingeubt,
kam der Tag, wo sich die in Gruppen eingeteilten Kollegiatlnnen auf den Weg machten, das
McDonald's Restaurant am Jahnplatz in Bielefeld aufzusuchen und zu belebter Tageszeit
(mittags) das "Unsichtbare Theater" aufzufuhren.

Aus dem Erlebnisbericht der Gruppen:

"Es war mittags, gut besucht, sehr viele Schiler auch iltere Menschen salen 1m Restauran_t‘
total gemischtes Publikum. Die Tische waren voll. Wir fanden einen Platz am Fenster.. Wir
sahen, dafl H (Kursleiter) mit seiner Kamera sich geschickt hingesetzt hatte und emnem
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Nachbam sie erklarte und siuberte. Wir konnten anfangen Unser ' Provokateur” fing an und
fragte uns, warum wir dieses Zeug denn essen wiirden. Wir antworteten, dal} es uns schmek-
ke, woraufhin R. anfing auf die Umweltzerstdrung und krankmachenden Herstellungsbedin-
gungen bei McDonald's Fleisch hinzuweisen. Nach ca. 5 Minuten. nachdem wir schon
ausgesprochene Unruhe an den verschiedensten Tischen wahrgenommen hatten, teilweise
auch schon Redebeitrage zu uns riberkamen, verlieB R das Restaurant. Wir schwiegen und
warteten ab, was passieren wiirde.

..Wir hatten eigentlich erwartet, daB nichts passierte, wir kennen doch das deutsche Publi-
kum. Boal hatte selbst Erfahrungen diesbeziglich gemacht Gleichgultigkeit und stoische
Rube, Wegschauen, das waren seine Erfahrungen. Aber bet uns begann die Diskussion. An
einem Tisch schrig uns gegeniber standen 2 altere Manner erregt auf und verlieen mit
murrischem Gesicht den Raum "Wir lassen uns doch nicht den Appetit verderben.." An
einem Nebentisch begann eine Diskussion zwischen einem Ehepaar und der Mutter, wahr-
scheinlich von dem Mann. Die Mutter hatte schon vorher standig vorwurfsvolle Blicke zu uns
riber geworfen und gebrummelt, was er denn wolle, er kénne doch rausgehen Nur die
Tochter beginnt urplétzlich heftig z reagieren und sprach "er habe ja total recht, total recht”,
wiederholte sie und begann eine Diskussion mit der Schwiegermutter. An einem anderen
Tisch war ein Ehepaar mit Kind, das ziemlich unbewegt aber auch mit deutlicher Unsi-
cherheit unseren Argumenten lauschte, sie schwiegen. Sie wuBten nicht so recht, was sie von
den Argumenten halten sollten. Wir bezogen gerade daraufhin Argumente fur die Gefshrdung
von Kindern durch die vitaminarme und schadstoffreiche Nahrung ein...

Insgesamt waren unsere Finsitze bei McDonald's, verbunden mit einem reichen Erfahrungs-
schatz die Methode des "Unsichtbaren Theaters” zu verbessern, immer neue Argumente und
Situationsmomente einzubauen und auch im offentlichen Auftreten sicherer zu werden.
McDonald's ist in dieser Beziehung ein sehr geeigneter Ort, weil das Publikum dort iiber die
Hintergrinde der Herstellung der Hamburger wenig weiB, aber kaum Gegenargumente bei
Kenntnis der Hintergriinde finden kann Die Argumente sprechen einfach fiir sich. Es kann
nur der SchluB gezogen werden, McDonald's zu meiden und zu boykottieren.

Fir den Kurs, der an diesen Aktionen sehr viel Freude entwickelt hatte, war u.a. sicherlich
der Umstand, der die meiste Heiterkeit ausloste, daB die Teilnehmerlnnen, die nun die Rolle
des "kauenden und Hamburgeressenden jungen Menschen" spielen muBten, nach einiger Zeit
iber Ubelkeit und Vollegefithl in den Magen klagten, und es schlieBlich zu Verweigerungen
der Nahrungsaufnahme kam. In zusatzlichen Aktionen befragten wir anschlieBend noch die
Giste, wenn sie das Restaurant verlieBen, nach ihrer Ansicht zu McDonald's.

"Das Forumtheater nach Augusto Boal und die MiHverbrennungsanlage"

Zielsetzung und Verlauf des Kurses wurden vorhin dargestellt. Hier soll noch die Erfahrungen

mit den Aktionen gegen eine Miliverbrennungsanlage in Giitersloh mit einer Methode von
Augusto Boal - dem Forumtheater - verdeutlicht werden.

Beim Forumtheater greifen die Zuschauer in die Handlung ein und verandern sie. Das in der
Szene geschilderte politische oder soziale Problem, von dem der Zuschauer selbst betroffen
ist, bietet Losungsvorschlage an Die Zuschauer werden dann gefragt, ob sie mit der angebo-
tenen Losung einverstanden sind Normalerweise sind sie es nicht, da immer eine unbefriedi-
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e )
Eol:]ie tLossfi‘mg gespielt wird, um die Diskussion anzuregen. Wer nun etwas anzuwenden hat

m ' ’
o auf die Buhne, ersetzt einen Schauspieler und spielt seinen Losungsvorschlag durch.
Simauoﬂgen Schz;uspteler mussen auf die von den Zuschauerlnnen geschaffenen neuen

nen eingehen Es wird solange ges 15 el ' '
: pielt, bis emne von wi "

efunden winds elen akzeptierte Losung

(S}Cu_l:::ls;t;l Bjefmn “c/les Kurses_ hatte eme Kol}eglatlnnen"fraktion" im Kurs - sie kamen alle aus
segen die Me]r; unsch geztuBen, die dortige Bﬂrgenqitiatwe "Fir ein neues Millkonzept -
Teil des K ru Ver?’e""‘mg aktiv zu unterstiitzen. Diese Idee wurde dann im praktischen
Miillverbr urses au 838f!ff§n und zunichst eine fingierte Geschichte entwickelt, eine private
sollt e?ﬂungsanlage _fur den Hausgebrauch durch eine fiktive Firma anzubieten. Damit

¢ geprift werden, wieweit die Bevolkerung Kenntnis von den Gefahren der Mullver-

brennung in und um Bielefeld hatte.

eniigend "Kunden" anzuwerben.

Die Anzeige hatte jedoch micht die notige Resonanz, um g
solche kleine Millverbrennung

Dabei .
enat::il kwaren von der Gruppe schon Entwurfe fur emne
ckelt worden, mit einem 1m Computer entwickelten graphischen Programm versehen,

:onllc l:3:;]115(:]\/[h11el3l.ich als Brpschﬁre auch verteilt zu werden. Da aber das Interesse an emner

Neues ¢i ?:ﬁhme so gering vyar, mulite d‘le Gruppe diese Iidee fallen lassen und sich etwas

iahrlich infallen lassgn. Sie uberlegten sich auf dem “Leineweber-Markt", einem grofBen

A en Volksfest in Bielefeld, emen S‘tand 7 machen, auf dem der gesammelte Mall von
agen am Oberstufen-Kolleg ausgebreitet, eine Theaterspielszene mspirieren sollte.

D_as Theaterstﬁck beinhalte eine Situation in einer Wohngemeinschaft, die iiberlegen muf,
wie sie _den von ihr produzierten Mill beseitigen kann. Als Losungsvorschlag taucht dann
eine fiktive Millverbrennungsanlage auf, die ein Wohngemeinschaftsmitglied fur 1000,-- DM
erstanden hatte, die nun den privaten Hausmull, ob Plastik, Papier oder dhnliches am schnell-
Sten.zu beseitigen versprach. An dieser Stelle wurde dann tatsichlich etwas verbrannt und
heftiger Rauch erzeugt Dann wurde das Stiick gestoppt und das Publikum gebeten, nun

anstelle des Wohngemeinschaftsmitglieds Losungen Zu spielen. Es kamen dann Menschen
wohl aus verschiedenen Schichten und Berufen auf die Bihne und sptelten die Rolle der
g-Borse, emne Reduzierung des

Wohngemeinschaftsmitglieder, und schlugen 2B eine Recychn
vor. Viele Losungen wurden

Miills, eine Verteilung des Mills auf verschiedene Orte etc.
vorgestellt, die alle nicht die ungeteilte Zusimmung des Publikums mit sich brachte. Aber die

M_ﬁllverbrennung wurde von allen abgelehnt. Auch in diesem Fall war die Notwendigkent sich
mit Argumenten gegen die Millverbrennung zu versorgen vordringlich. Die Bedeutung der
Schwermetalle (Blei, Quecksilber, Cadmium), die Entstehung von Dioxine und Furane, die
Belastung dieser Substanzen tn den Rauchgasermissionen Usw. spielten ber den Argumenten

natirlich eine Rolle.

bleme bewulit zu machen und gemeinsam
che Losung wohl von den

Erfahrungen sehr gut

Auch diese Aktion mit Hilfe des Forumtheaters Pro
nach Lésungen zu suchen und demokratisch abwagen Zu lassen, wel

Argumenten her am menschenfreundlichsten sei, schien nach unseren

geeignet zu sein.

um auf etwas aufmerksam
efinger” zu verbreiten und
uB, welchen

fiur viele Themen geeignet.

h ohne moralischen "Zeig _
ei jeder Mensch selber entscheiden.m

Die Methoden von Augusto Boal sind
zu machen, Informationen daryber auc
verschiedene Losungswege anzubieten, wob
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Weg er gehen mag. Dies ist gerade fur den Unterricht ein angemessenes Betatigungsfeld, zu
erfahren, fir welche gesellschaftlichen Schlusselprobleme gemeinsam Ldsungen entwickelt
werden kénnen.

Lieraturverzeichmis:

Autorengruppe (1990): Gaft Gbers Land. AV Verlag

Avugusto Boal (1989): Theater der Unterdrickten. Ubungen und Spiele fir Schauspieler und
Nicht-Schauspieler Suhrkamp-Verlag

Christiane Grefe/Peter HellenMartin Herbst/Siegfried Pater (1987): Das Brot des Siegers. Die
Hamburger Konzeme. Lamuv Taschenbuch 55

Siegfried Pater (1989): McDonald's beift kriftig zu. Lamuv Taschenbuch 65

82 Saurer Regen
und seine Folgen

Oberstufen-Kolleg
Christian Hahn an der Universitit 3 Projekte a8 3 Wochen,
Uwe Schlichting Bielefeld Abstand jeweils 4 Jahre

Postfach 100131
33501 Bielefeld

Zusammenfassung

Wir haben 1n dre1 Jahren & drei Wochen im Abstand von jeweils vier Jahren, beginnend im
Januar 1984, in einem ausgesuchten Waldstiick bei Bielefeld flichenhaft den Boden auf den
Sauregehalt untersucht. Die Ergebnisse wurden unter Beriicksichtigung der Oberflichengeo-

logie, der Topografie, der Waldtypen sowie forstlicher GegenmaBinahmen dargestellt und
bewertet.

Begriindung und Planung

1983 wurde nach der ersten Waldschadenserhebung der kranke Wald zu einem zentralen
Thema in allen Medien. Medienereignisse allerdings gehorchen dem Gesetz des Neuheits-
wertes, sie nuizen sehr schnell ab und werden vergessen, auch wenn die Probleme weiterhin
aktuell sind. Dem wollten wir eine individuelle Erfahrung vor Ort entgegensetzen, da eigene

Beobachtungen und Auseinandersetzungen eine andere Grundlage fiir das Verstindnis und die
Wichtigkeit der Probleme legen.
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