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25 Retraire

CHAPIERE 11

Dans quelles difpofitions il faut etre pour
profiter de ce jour de Retvaire.

E fruit quion attend des exercices
de pieté , depend beaucoup des mo-
tifs que 'on s’y propofe , des difpofitions
quon y apporte , & des moiens que
Fon prend pour s’en bien acquitter,
Pour les motifs , on n’en fcauroit
avoir , ce femble , que de tres- parfaits
dans une {1 fainte Pratique. Il ny a que
le defir fincere de reformer fes meeurs |,
de regler fa conduite, & de croitre en
vertu , qui puifle nous portera faire cette
Retraite, Comme elle fe fait {ans bruit
& fans eclat | Que I'amour propre &
Vorgiieil n’y fcautoient avoir aucune
patt ; il paroit difficile quion s’y pro-
pofc d’autres motifs. 11 refte donc A fai-
re yoir , premicrement , dans quelles
difpofitions il faur étre ; enfuite les
mofiens qu’il faut prendre pouren profi-
ter,
C’eft une grande difpofition pour pro-
fiter de ce jour de Retraite , que d’y
entreg
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entrer perfuade qu'on en a grand befoin,
& que cette Pratique de piete nous peut
crre d’un grand fecours.

Les autres di{pofitions font a peu pres
les memes que celles qu'on doit appor-
ter pour faire utilement la Retraite de
huit jours ; elles fe reduifent a ces cing.

La premiere , eft un defir fincere de
penfer ferieufementa fon {alut, & d’exa-
miner de bonne foy , fans nous flater,
fans nous rien déguifer , quel progrés
nous faifons dans la voye de la perfec-
tion ; quel fruit nous tirons de I'ufage
des Sacremens ; quelle viGoire nous
avons remporte {ur nous-mémes ; avec
quelle ponétualité rempliffons-nous les
devoirs de notre état ; avec quel zele
travaillens-nous a 'affaire de notre {a-
lut : ferions-nous i prefent en érar de pa<
roitre devant Dieu pour rendre compte
de toute la vie 2 Enfin , fi nous fommes
tels prefentement que nous voudrions &
Pheurede la more avoir été toute ndtre
vie,

Mais toutes ces connoiffances , toutes
ces reflexions feroient fore inutiles , fi ce
defir de connolfre ce qu’il y a de repre-
henfible dans nétre conduite , n’éroit
sccompagné d’une wolonté cfficace de
la reformer.  Tume 7. B
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26" Retraire

Ce n'eft point ici une de ces Pratiques
de devotion , ftériles , & infruGueufes
qui ne f{ervent le plus {ouvent qu'a en-
tretenir les perfonnes imparfaites’ dans
leurs défauts. Ceux qui n'ont pasun ve-
ritable defir d’aller a Dieu tout de bon,
ou qui font contents de mener une vie
tiede , ou peu réguliere ; saccommode-
ront’ peu'c e cette Pratiquc sauflien fe=
ront-ils bien-tov degolitez.

La feconde difpofition eft une humble
défiance de foy-méme foltenué par une
ferme confiance en Dieu, dans la per-
fuafion que 'ouvrage du {alut, eft prin-
cipalement fon ouvrage , & que {ans lui
FPhomme n'y f':ut rien ; mais que nous
ayant infpire defir de faire chaque
mois ce jour de Retraite, il' ne nous re-
fufera pas les graces neceflaires pouren
profiter. Ce defir que Dieunous in{pire
de profiter d’un. moien {i propre pour
nous convertir, ne peut étre:qu une preu-
ve fénfible de la fincere volonte que
Dieu a, que nous nous convertiflions,
Aufli remarque-t on , que ¢eux qui meu-
¢ont -dans le relachement -, ne' fe fone
giieres (ervis de ces-{ortes'de moiens,

La troifieme: difpofition eft un ceue
{iberal enyers Dieu , prét de luidonnes




(pirituclle, 27
zout {ans referve , loi difant avee 1a mé-
me génerofité que faint Paul ; Que vou-

lez-vous que je fafle , 6 mon Dieu ) ou

avec David : Mon ceeur eft pret:, Sei-
gheur , men ceeur eft prée atour, Le dé~
faut de cctre difpofition rend infruc-

tucux les plus faints exercices. Dés qu'ik

s-agitde fe convertir parfaitement:, on
veut , & on ne veut pas, on ne fcait
méme bien ce quion veut; patce qu’en
effet, on ne veut fouvent rien moins que
ce.quon fait femblant de vouloir, On
{e menage ecernellement avec Dieu ,0n
retfent totijours quelque chofe de ce
quon a promis de lui donner ; on dé-
libere fur: tour ce qu’il demande 3 on
lui difpute’, pourainfi dire, chaque pas;
on apprehende de fe trop engaget,

Eh , Seigneur ! que craint-on: On
craint de sabandonner entiérement i
yous 5 ce neft pas qu'on ne foit perfua~
deiquecet abandon feroit tres-uttle:mais
onade la peinea faire cette démagche -
jpatee qu'on-prévoit bien | que {1 une
tois on fe livroit 3 Dieu fans réferve .
il ne manqueroit pasde fe communiques
a-l'ame dlune maniere plus fenfible | &
de nous.dégoiiter ainfi des créatures , C8
Que Uonne veut pas; on feroit faché d’as
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23 Retraite

voir rompu tous les liens qui nous atta-
ehent au monde , on {e contente d'en
brifer quelques-uns : & voila: juftement
la caufe de nos menagemens au fervice
de Dieu 5 voila le fujet de notre crainte.

La quatriéme difpofition eft une ex=
tréme exacitude a “obferver lordre
quon s'eft prefcrit pour cette Retraite ;
& a s‘acquitter parfaitement de tous les
exercices de ce jour-1d , ne negligeant
rien de tout ce qui peut aider a les bien
faire , n’eftimant rien de petit de tout ce
qui a du rapport a une fin aufli impor-
tante que le falut, & fe perfuadant, ce
qui eft vrai , que de cette grande exacti-
tude dans les moindres chofes ;déepend
le principal fruit de cette Pratique de
devotion ; f{oit que cette exactitude {oit
une preuve du defir fincere que 'on a de
profiter d’un moien {i efhcace , {oit qu'-
elie engage Dieu , pour ainfi dire ;2 ne
rien refufer 3 une ame ;qui pour lui
plaire ne neglige rien.

La cinquieme difpofition eft une par-
faite {olitude, le reciicillement eft com=
me I'ame de toutes les Retraites {piri~
tuelles, Il faut donc garder un grand fi-
lence ; & fuir autant quon pourra toug

ce qui fcroit capable de diffiper,
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Certainement dans la Retraite de huit
oudix jours le demon peut trouver queitl—
que occafion de dégofiter d’un {1 faint
exercice une ame lache , & imparfaite e
qui trouve le temps long , dés qu'elle ne
converfe plus qu’avec Dieus a peine eft-
elle dansfia folitude quelle s’y ennuie.
Qu’on a peu de confolations interieu-
ves dans I'Oraifon , quand on y eft pref-
que toiijours diftrait ! quand onn’a quu-
ne demi volonté de fe convertir , quand
la ferveur eft ralentie 3 les plus faintes
Pratiques de devotion , les plus religieux
exercices de pieté deégotitent extréme-
ment 3 huit jours de Retraite parot {lent
un fiscle ; on compte chaque jour , tant
on fouhaite de voir la fin,

Mais il n’y a pasici le méme danger s
il ne sagitque d’'un jour de reciieille-
ment , & d’un jour qui peut nous fervir
autant, & peut-ctre plus qu'une longue
Retraite , doit-on oublier quelque cho-
fe pour bien emploier un temps fi pre-
cleux.

Ceft 2 la verite bien peu de chole
qu’un jour dans tout un mois , donnons
du moins ce peu de bon ceceur, & de
bonne grace. Tachons de nous acquit-
ter {1 parfaitement de tous les exercices
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E) Retriive

fpiritucls de ce jour , que nous #waTons
Tlen a nous reprocher en ce point,’ Un
jour eft bien-t6t pafl¢ , aions au moifs
la confolation de n’avoir ‘tien oublie
pour le bien pafler.

CHAPITRE Tv.

De guclle maniere il Jant paffer ce Jomy
de Retraire,

C Omme le jour de cette Reetriite
n'eft pointdéterminé ; chacun doit
choifir dans le mois le jour ou il pré-
voit.qu'il fera plus libre ; moins diftrait 5
& moins occupé.

Ceux que les emplois , les devoirs de
leur état , ou les affaires occitpent trop
des jours ouvriers , doivent choifir un
jour de Féte | & les perfonnes Religieu-
fes , celui on elles pourrentvaequer plus
a loifir 3 cetexercice de pieté,

Il feroic 3 propos qu'on fit la veille de {
ce jour-1d , unc demi-heure de Médita-
tion pour {e difpofer 3 cette Retraite ]
on doit du moins lire attentivement la
Meditation qui y eft deftinée dans ce li-
vee, Et ceux quiont la commodité de
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