UNIVERSITATS-
BIBLIOTHEK
PADERBORN

Universitatsbibliothek Paderborn

Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

6. Punct/ wie man die Sund/ welche durch den Geschmack/ Geruch und
Antasten begangen/ abbussen soll
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698 Sweyten Buchs/).Sunds/
Quimaubernertvecein dir Rerwund eyd
wider obgemelte Sinben / unb bedencke |

Gurgerfie/ toie fovieke mfwtnmmubﬁi
ven/ noch fehen / undtvie i eben fo roobl
ub dein GefichtundSehor Eommen fanit/
als {ic. G3ott hat Dir Diele Siny gegeben/und
erhaltet Dich Darben. TWieftes Dan nit jube: ¢ ige
pauren/daf; du fie mifibrauchet und ihndas
it ergtirnet haft 2 Furs 2. fo fat Dir Gott
beine 2ugen darumb gegeben / Daniit du
purch anfc[}mungner@iefé;{!ﬁtunb.gma ;
curen gur evEantuug def Scdipfiers jelbften
und geiftlichen Sadhen Eomusen foltejt : Dut
aber bift durch den migbraudh perfelben nit
alfein ni gu ihm Fommen / fondernfogar
toeiter ponihm getvichen;dich u den @reatus |
ven gefcblagen/ und ihren Sxfhaffer fabrcn
faffen. Gur Das 3. fo hat dirutt daruntb
das Gehor gegeben / Daritdu durch daffels
bige ie roiffenfchafft Der Hieiligen erfangen
folteft 3 Damitdu pen Glauben befommen
mogreit/ und im felbigen geftdreEt roDdeft:
pan toic der . Paufus fage: Rotii0.59
Eommet dex Hlaub durd) das Hes
br ober Obren/teldedas JCort Gote
fe anbdven: duaber haft folcherviffenfchafit
aufgeichlagens oder aber mit Deim unnusen
Q}efd}me%@ﬁmi@‘]}nﬁm und Schrvencly
ud unflatigen und_therddtigen Sachen
permengetundeerfalfchet. Sir das 4.0l
purch Die Menfchrocrdung hrifti bein Site
fyor und Sehen ey hoch erhebt/unD mit dey
Gottheit in€ hrifio vereini gets;und mar
haft du durdy Deine Unbanctbarfeit Diefe
voey Sinn o uhmrumbret?bi%ibe;u pigs
Ei{d}m und fehr verddhrlichen ingen-ges
raucht; und dem jenigencin Spottanges

than / toelcher bir Drin hiren undfehenfo <
bndigzabiet?gwbas-;.bu@d&ﬂcmm =

du dureh deinS3ehdrund Anfdharen wider
den 28ilien und IBobigefallen Gottes em=
plangen/fepnd puniely pergangenund hae




Bath der Jeitjund ohue cinige Nohtturfft.

v. 2Banm man Die gebottene [aft- ober
andere Tag/ an toclchen man Gielubes hals
ber werbunden yu faftensnit fajiet.

vi. IBan manvor dem Effen nit bettet/
nodhnach Demielben danclet / und wiebas
Riehe effen chur.

Vii Q8an man imeffenund frincten Fei
¢ auffrechte SRepnung hat / und vichnehy
auft feme finnliche @eluften / alé auff die
Nohteurfit fein Leben ju erhalten/ und den
ABillen Gottes/ (roclcher unsanbefoblen ju
effen)ju erfullen su geben pfleat.

Sm Seruch verfundigt man fich.

1.%8an man jugroffen Luft hat im Foftlis
dien annchmibichen Nauchoerc / Del/
Galben/ Blumen/ gebrdnten Wdffern/
Bifem / woblricchenden Kleyderen und
frinmwadt,

11, Banman hiesw grofje UnEofien an-
foendet.

11, Wanman aufi bofer MNepnung fich
obgemelter Sachen ju gebrauchen pfegt.

IV. 9Ban mandurdhauf Feinen ubeln
Gerudh lepdennwilt / roofern man fich ervan
burdy fehicfung Gotted Darbep befinden
thut.

Sm antaffen und beribren fundiget
man.

1. SBan man auf lauter SinnlichFeit /
@eilheit/und nit aufi MNobt ober Ungemdch-
lichFeit fich felbften oder andere Aeibs-oder
Manng = Perfenen ungeblbrlicher und
hobnlicher 23eif bevihren thut.

11, 28anmanfichielbften / ober anbere
u folchen Gieluften anveiet / ober Sachen
traibt / toelche aufferhatb dem Ehefiand nit
sugeinffen fennd.

111 2Ban man fich gar su toeich unb jart
balretin Klepderen / Selieger und anderen
©achen mebrs und die gexingfle ungemddys
WehEeit nitevfabren roolle.

R. B.Suffren. 3, 2und,

Anleitwny /veraebung aller Stindei suerlangen.

€99

IV. IBan maneinen fchlagen oder petles
genthut. .

Aumandern / twan du diefe Sind erfens
net und vor deinem Gott gebeichtet ; alsdan
betoege Dich jur Rerw und Lend derfelben in
erivegung folgender Sachen. Rurs erfie/
toie Dafi Dir Glote diefe Deine Sinn verwabe
rethat/ welche Ginab vielandere Menfthen
nit gehabt : und twie daf eben darumb deine
Undanctbarfeit defto grofier/dictocil du Dies
felbe mifbrauchet / und ibm ju beleidigen an=
getvendet.  {urd 2. fohat Dir Giott Den Gies
fchmact geaeben/Damie Du tr effer und trin:
cfen Dein Lebenerhalten folteft 5 dag bevis
renundfublen / damitduunter dem nigli=
chen un fehddlichen cinen unberfcheid ma-
chenmogrefts den Seruch / damitdu dein
Hirnund Haupt fidrclel/ und einen mdffis
gen Luft empfimdeft. Du aber haft den Ans
{thlag und Mepnung Sortes durch deinen
mifibrauch umbgefebret; warumb folteft du
Danfolches nit bererven ? Fuvs 3. die Selirs
ften 7 woelche man in diefen dreven Sinnen
empfindet / befindent fich ebenfo mwobl / ja
mebrin Dett Wiehe 5 Defrvegen je mehr bu
Dich folchen Geliftenergeben / je mehr haft
Du bich dem unverninfftigen Wiche gleich
gemacht 1 woer foll folches nit bereroen?
Sur das 4. fobaft du diefen dreven Sine
nen/ noelchein Ehrifto / feiner Menfchheie
nach / eben fo roohl algindir / unddurdh
toelche Die deine hoch geadlet oorden / cne
groffe Unehrangethan / indemdu diedreine
mifbrauchet haft. Furbdags. evivege / toie
Da Diefe deey Sinn im Himmel ihre bes
fondere Frerwd und fuft haben erden s ber
@eruch oird einen befondern IBohlgefale
len an Dem [eiblichen Gieruch haben; relches
auf Den Leibern Der Aufertodhlien Foms
met 5 Veeben Dem fo twerden i Yufers
roohleen int SHimmel alljeit einen febir ane
nehmlichen Sefchmack in ihrom Mund em

D phinder.




noo Freeyten Buchs/).Bunds/ 4.Theils/3.C:
pfitderr, Endlich auch das beribren wegen nidig
ber glorourdigen Leiby der SHeiligen im
SHimmel einen befonderen Luft bringen:umb
alles Difi bift du / wegen defi mifibrauchs deis
ner Drey Sinn / Fommens und hergegen fo
haft du in der-Hllen andicfen deinen Sinn
tberaufi groffe Pein und Qualju erwarten. VIl
9m Geruch wirft du einen uberauf tbelen  Sach oben/und an
Geftanct empfinden 5 Jn deinem Mund -V 111 IBan man
toivft Du anders nichrs haben feder bittere bifesvabret,
Gall md &g » 2An Deinem gangen £eb 11X Aany
voirft bu Die Hisdef hollifchen Ferors/ und — pevtraiver/ant
pi¢ eufferfic Rale darauff empfinden. Haft x-.-ag,%
pu dan nit Urfachen gnug deine Simd fu man fehuldig
beretven 2 umb vergephung su betten und
Buf guthun?

Quim dricten beffeif dich durch etliche Duf
oercE Der goctlichen Gievechitigheir gnug u
thun/wic in denverigen Purncien.

%ﬁl‘ ven Samofiag der finffren Derfich ju ermay
Wocben i der §ajten. perbunvm _ﬁbi

ORRi¢ man die Stind / fo mit de
Sung begangen/abbi{fenfoll.

Sicbender §.

11m erften fo pfleat man fich folgender ge-

ftalt mit dev 3ung u mrgnnbigen.

1 IBan man(obuic Ehrerbietigheit/Noht
und IBahrhein)hrodret.

17, IQanman wider Gott muraet / und
ihulafiest.

" 111, IBan man anderen bifes nachredt/
toans fchon niche meby als in gevingen Sa-
chen gefchebe.

V. 9Gan man mitharten und fiauren
oQorten herauf fabver.  2Ban man mi
tich - und & chmach - worten umb fich
voirfit/ undfeinen Mechfien Lends thuet.

V. Q80 man lieges/fich entiveder ju ents
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