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e die [eibliche Stvengbeiten
fonothwendigmislich/umd anz
nebmlich [eynd.

@C‘fjmigm { toelchenady der TBele fe-
b Feine andere Sorg baben/als
it ieihren Seib gdvelich / und voeichlich
halrentin feibFofen mgen / terben wes
fig fufts haben diefen Articfelju lefen 5 Dae
wicfiemichtetoanuberivieferr/ und aleich-
fim gewungen teden die unmdffige
Eorgihrem Leib oohlund gut ju thun/o-
b binglen ¢ fabren qu (affen. - Deffen
ungeachet /o il ich fie Doch gebetten ha-
ben amit fie sum wenigfien die Rabrheit
trkennen folches ungetadlee [afjen / und{ich
mndererfroelche fich folcher Strengheiten ge-
brouchen/nit fpotten / oder fpdtclich davon
i wie gemeinfich gefchicht. DieStreng-
bacoef £eibs ift Fein netwer Gund oder Gies
bt 5 Dan fievon den frdmbften Seuten/fo
ol imaltenalg im netven Gefds / von
Mg und Weibs- Perfonen s verhenra
fhenwndunwerheyrathen 3 von 2Alten und
Jungen 5 von Adelichen und Unadelichen 3
b Geifilichen und LWeltfichen/ aufi guten
unduerminfftigen Wrfachen/mit Klug- und
.t[d)crhtllprirgekmllcf)ci forden; und ane
bendefaleichen su thun gerathen 5 Dietveil
fefolche Gtrengheiten fily milich s ehytich,
WOt And annchmlich halcen thaten.

und Enpichung leiblicher Gemiichs
ligkeit einem ChrifEen (o nothz
wendig fey.

gj%.bem Menfchen fennd groen unders
fchiedliche T heil) Die Seel und der Leib.
Beyde fepnd von Gott exfehaffens und bep-
Deingrofitm SKrieden mit einander vereini=
get: Dan die erfieund anfangliche Unfehuld/
theteinjeder I heil in feiner Gebibr halten s
alfoDafi fich bie Anmuthungen und Be-
tegungen def drereng rechter Wernunfie
mewiderjerten/ nod) dag Sleifch wider den
Gieift/ober Derfeib wider die el aufflehnes
tes gleich twie der Menfeh {elbften in folchem
Stand der Unfchuld / Gott ganks unterthd-
nig / unbd vollfommentlich gehorfam toay :
ber fo bald fichder Menfeh durdh bie
Sind von diefern Gehorfams enkogen/und
fo bald fich feine Vernunfit und Seel wider
SOt auffgelehnet/ als bat ihn GOHIT
geftrafft / undjugetafien dagfich der Leib
Der&Seclen roiderfest/ uit Daf die2Anmuthuns
gen / und innerliche Bewegungen Deff Sers
gens rechter Vernunffe widerftanden. Das
bev der D, Auguftinug fagt / Lib. 11.coners
adverf, leg & proph.c,1:, Huxc eft pee-
nainobedientiz hominireddita, &c. &8
ift eine billiche Straffnoelche Dem ungehor-
{amen Menfchen gegeben / dafer ( Dietveil
ererftlich femem@{chaffer nit hat rwollen ge=
horfanten ) in ihm felbften gleicher Geftalt
einen Ungehorfam unbd ftatigen innerlichen
Kriegempfumde. b nunrvobl die Erb-
gn‘wmtld}e Diefes Unbeils eine Urfach und
nfang / durch bie Heil. I auff benommen
undvergeben 3 {0 hat dannoch G-Lrt jus
gelaffens/(en Nenfehen an‘: 0 f1 n e Demuch
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u balten/und damit cr feines erfien Kals und
& unbe nitmer sergeffen thaie )daf der un-
pere/ und viehifche Theil defi MWenfchens in
picfem Untocjenund Bertvirzung verbliebe/
fich Dem oberen vesnunfftigen Theil widers
feiste/und bemfelben glachfam als ein Stas
chef oDer 3imDel sur Sund wwdres Dod) al-
{o / dag bie Anmuthungenund innerliche
SReroegnuficn vef Hevkeng/ (ungeadyrdag
fie fich have roiver Die Vernunfit aufilehnen)
Denfelben nie tbermwindenund metfieven fols
ten. Diewetiaber ebgemelte Anmuthungen
Defi Hersens indem Leib 0 Menfchen thre
Yuffenthaithaben / und der Leibin viclen
Sachender Seelen allyeitviclju thunmas
chet/ und verlindert/ Diefelbe unber fich sie-
het/veaner ihruber fich helifen folee/fich toer
gert Derfelben in ihrem guten Surnehmen
und Gott gefaliigen Aerckenju helffens
Derfelben in oicl 23egens grofle Mube/ v
beit/und Infuft machet / und aleich wie ein
muthtviliiges Rofithut/tockihes denyfo auff
iy reiter) belgerichuttele /umd midt maz
chet/ offt fivauchlet und anftoffet/ manch=
mabl fHill fiehet / und nit foregehen willfich
gor feinem cigenen Sehattenfcheroet | fich/
foan manani alfevmciften cilen joll/ gang ni-
perlegt s Dietoeil/fag ich/alle diefe Ungemach»
lichEeiten und Werhindernuffen von dem
eibherformmen; alfo hat Siott die Strenge
heiten/ und andere Leifi den Leib ju meijtes
renverordet/ den Leibju demlthigen/ ju
fehmdchenihn tnit den unmaffigen Anmu-
thungen/toclbe inibm fecken/su underenfs
fenund gu groingen : Dergeftale / Dafman
den &ieg rotder die gemelte unmaffige An-
mithungen/und Lingehorfamy/ Berwegung
Defi SHerkens ohne Dempfiung/ und Unders
tructung befi Leibs / intwelchem fieertvache
fens unddfich auffhaiten / nimmer erbalten
moge, Daberdan der heilige Paulug fage

Zrften Duchs/2.0mbde /3. Theils/n.Capit. Artie,

1. Cofinthiorum 9. S il
£eibund hateeihy ﬁm't%fi :?:{ﬁﬁmg
her Den QBillen feines Hersens 1 g
groungen tird.Eoen hierauffdeuteiul
lige Auguitinus dic TBort unferHralgy
Dacrfagt frmonz 1, de Joanne lh
Dag HKeic Gottes der Genalt |
man mug ihnt felbiten groffe Gienita
thun. 2 ateh... T8anmandasReid
tes erobern wills und i jenigenfomned
[ein Davinwelehe ibnen felbfien Gl
Zwang antbun.Defigleichen aud dels
ge-Dicrenpmiug Epiltcly ad Alga B
QABert / toelche Chiftus bey deen S
thdo :6.cap.redi:Siquisvule . &e i
mir sachfolgen ober naditonm
will/der mug fich felbjten veraue
und fein Creus tragen, Jbomls
per . Paulugad Galaas 5. Qufl
func,&c,Diefo bey Chrijts femb/e
I'a'd} fiir feine Jimger aufigcbom
enn/ baben ibr mmehorfiges S
mie feien undrdentlichen Hens
gernr und Degiertichbeiten Eetrfa;
det. Syteman einen andein Dtz
th.4.Daff man [Tacs an unferei b
denTodt defi verrnr Jefieragas
Te.Mein licber € huift fag miv/meru®
nefiudafunsg un{'rr-jijmm-grbrumH'-
oDer oas er verftanden/ indmdyird
fi> 0fft bin und her in dem Evangied
fen/Dad toir ung felbiten haffenfolin’®
v, Dak teir ohn folchen HafuEs
gerfopn Eonnen / unDdDaf i e
anibm haben merivm?zﬁ1mpanw;
swit ung affo gegen unfen Sab/ ke
aufiden groften Sepnben unfitr SR
perhaften / gleich it nzani!ﬁﬂ_!ﬁ?ﬂrrg.\,
Zennd ju halten pflegt 5 lua_t‘}‘fv‘-'%“"m;]
mehy/ Dierveiler unfer Daugns o
bofibafftig / Daf er s IOMEE
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nen Berderben / nach feineny eigenen T odf
fiaget/toan e e Die @eelindag Berders
fenand ndén T odt bringen{dnne. ABan
i Dent T enffel felbftenals unjern gefthives
e Geond 4 billig su baffen vermeynen/
wartimb follen wiv nit auch/fa viel mechrun-
frenfeib haffen 1 durch deffen Hiky und
Unieitung criutoegen brnat / Dafir in
fie Verfuchungen einverivilligen 2 glich
mie ¢ DieEoa jum Sall Def Abams ges
biguchte. Seiner ift/ Dev feinetm Fepnd viel
Binilet over ficbFofer 7 Feiner Dev thim ¢inen
Etelenoberander Fehr davseidhet/ und
fidie bemfitben fehlagen laffety als etrvan
dneedee it wisig ift. Safecuns fleiffig bue
fitvfaat Doy <. Auguftinus Exhorar,4e fa-
I adi: cap 33, Damit wir unferen
dobnichtquviel ftavcken 1 auffdager wiche
isnuneren ©3¢ift oder Seel befriege, Dev
helige Bernardus fagte auf einem gerech
tiEnffer toider fein cigen Fleifch ober Leib:
Exipar Devs, cadar armiatusifte, cadat,
&, Gottwille fib auffimachen / unbung
Iijens Damit diefer Sevud/ rwelcher Gott
tabret roeleher niemand als nur bieABelt/
D fichfelbften liebet / twelcher Dem T euffel
Wienftift / gefdlletund geftinit roerde,
\aginir/ oag hafteflu vonihm 2 wanbdu
teturtheilen witift/ fo muftu fagen; dafer
U Tobidroerth / Dag er fierben miffe/ Daf
fiirvig an den - Gialgen gehencke ju ey
) Bafierverdienct an ein Creus gehefftet
ferben,

Ditfe Neothroendigheit Fan man nit bef-
i bareifen nody darthun | alg wan man
F't tnordnungen / welcheindem menfeh:
tlrhml?'f von Der Beitan / Daff er feine
h!]_ Unhuld verlobren / gefunden oers
ﬂt'fé‘:ﬁ?[?([;l'_mfﬂtn thut. Ein jediveder Fan
..m” _ rn_lh:t} ]rgbplm [pubren / und
P 1oieDaf Der Leib durd) Divfelbe / den

Vom Saftnoder Strentiheiten deff Leibe,

Escifi ober bie Stel aufffoine Sepfen brin
ge/en-Obern/ und verninftigen Theil an
fich siehe/und wie Daf fie bepde in by elgeres
Werderben gufammen halten und underges
ben. Die Seel/wwieder Heil. Coprian g/
brawcet fich Def Leibs als cines Ambof und
SHammers/auffoemfelben {ehmiedet fie/alfo
sueden/allerfey unfidrige Abgdtter/ nitvas
Sleifeh oder dev Seib pflegt die u_{-,-unar_m} u
geben/die BoFheit ju erdichten; und i Giee
Danckengufihmicden 3 fonderneriftaleichs
fam al8 cine ABercktade def Geifts / o‘brr
der Seel/inmelcher fie/ unddurch teelchen
fie alles toag ifyr geiuftet/ juverviehten pfieat/
ben Leib gu fthanblichen und fcbmdblichen
Sachen s mibrauchen; denftlben u ulilba
fangen/sualeich mitihm in '.'-e1jbt>trrnm(:;aﬁ
chen suerluftiaen/ und alfo gleichfnm ju ent=
fchlaffen/oDer fammentlich yu fierben. ek
fuegen warDdie Jichtigung / die Dmpfs
ung und Lnterdruckung/ oder Abmeralung
befs Seibs vonngthen / fo wobl den Leib bep
feiner Gebir/und al8 ein Knedht gu haieen/
und der Seelen underwerffien 5 als auch
suserhindern/ Damit er nicht/ ( roann €
it 3ntlich wnd roeichlich gehalten wird / )
per Sieelen gleichfom die AWerchjeug an
dic Hand gebe/Lbels bamit ju thun : bann
toie Die Sehrifft fagt / forond der Kneche/
roelcheegar ju roohl gebattenift / fich feie
nem SNeifter toiderfesen. Proverb. 29,
Do Leib it wie dag Wich / toelhed mit
@tyeichen / oder mit Sporen muf_ges
trichen ioetDett. Eﬂ?angib{ib!li‘mhi"3”1*
oy in gerviffer SMaf / damit [ie defto beffer
Dictten. Ecclef, z3. _'Dr:m@j[e[n*.:jﬁumn
fein gewiff Rueter acben/ feinen Laft auff
legen / und mit Sireichen fort treiben 5
Den Snecht aber stichtigen und feine Avbete

auffers

EEL]




3
aufferleaen / endlich cinen bofihafitigen
Snecht foll man Eraffen/und andie Erfenles
gen.21lles Diefes wird aufi folgendem Punce
Harlicher verflanden wwerden.  Dicfen bes
ihffeffe ich mit Den Woveen Deg . Paul
%{om.gﬂh‘an ihy nach den Geliifien eiverd
Rleifchs lebenwerdet/undalles julafitnwas
ihm tooh(thut /{0 toerdet ihr fterben an Leib
und Sechs toan thy aber durch etveren Geift
diebife und unzulaffige Besierden def
Eleifchegeinbalten / und gleichfam rodten
toerDet/alsdan roerdet ihr (eben.

Dex 2. Punct ¢der §.

Qaf die lcidlice Serenabeit ¢t-
nem Chriffen woblanfteben/
indder Vernunffeges
mafgs fey.

@ﬂstﬁnmt su toeilen fo unverfidndiges
unbefcheione/ja unserfchambeeLeurh/
baf fienit allein bon feinen ‘Dufitvercfen o-
der Srrengigleit def Lebens nichts hiven
todllensfonden fich fo aar andernmoelche fich
darin Gben/fMotten ¢ als wan (olches toider
alle Vernunfft rodremnd ein ndeifhDing/
Dartiber man fich billig ju fpotten hatte; Dars
ab fich DerdH. Ambrofiugfehr in einéS chrei-
ben an die Kirch suBercell beklage. Defive:
gen toill ich it Diefern Areickel/ durch etliche
NRedencken ju erfennen geben/dafi man hie-
rinniches [Acherlichs findesfondern daf alles
der Ehrbarfeit und Vernunfft gemdf/ daf
alles [8b-undruhimlich fen/und roohl revely/
Dafi man fich darinube.

&rftlich barumb / Dietveiles einwabres
Qeichensjacin ABerck ift wabrer L. Liebges
genibim felbften 7 nicht allein gegen dex
Ceelen / fondern gegen ben Leib felbe
fer : Dan Dievoeil licben anders niches ifi/

ErfFenSuche/2.5unds/;. Theils/u. Capit. Nrtic,

ol einemn twobl / oder alles fiths U
wodllen ;5 und jemehr gues daf mu
todlle/iemehr manibulibet : fofoigg
Der/ veelcher eiven Leib abmergele by
finntiche und fleifchliche  egieeden mig
fet / undaliodas ervige und hinidicy
tooHe und beférderes fich felbfien sk
fiebe : Der fenige abertoeldyer feinem g
und einem Leib alles verroiliget/ mifia
Geluften und WegierlichFeiten b ide
und Urfach ift/daf die Serlin vid Gy
falle/Durch welche fieder Ginad Gotnin
DeRDimmels beraubt vwird / Diedilm
fchaffet/ja in envige Terdamnus bmt g
ruelcher thr Der £etb nothivendia folomms
fich felbften mit nichrenliche/ fonlemhd
Un glewch toie Der J.0O3eiff duveh bty
pheterr David gt/ Plalio. Dafs eig
welcher die L after oder Ungeredis
Feiclebee/feine Seelbafle Mol
auch gar toohlmif dem: H. JAugufied
gen @ daf er jugleich auchfeinen ok
undim geving e ni lisbe:dan erimess
guts mwill /roeder ieetvige Frewdimds
mel / tweder Daf er@ott allbie auf
Diene/tuelches die grofie hry und e
fte Gut/fo er ihim toiifthen mage Eadd
cfer/ toelcher feine Giefunvhe mider e
[angen begievig/ haleeteine gerviff e
Efjens unb X vincien und Arhenembe
fie fchon unannchmbich mninbt / DY
haffet fich felbften nitsfondem o iaid
ander welcher das ABivertheil thirdek
fet fich/sermefyvet feine Srandhe it
endlich Dararr. Gin 2o e S1E
liebt / unbgeenfihe dafer geundi s
febreibe i fun dafier Averlaffn e
ften/ geiffe unannehmliche € ratl
fien/und andere Sad)en mebrepuree
er ju feiner Gefundeheit mnnﬁf[;ﬂ! i'.‘,ﬁ
permepnet s thue der rt ol mdﬂ'uﬂ
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fafft ben Kranckens frerben 5 alsdanbhaffee
gripnund bt ihmy nittwie cin Freund/fons
purttvie ein §eind.  Dev H. Augufiinus
it ber Mufleaung der LBovedefHieil. Pauli
id Gal, §. Serm, §.de verb. Apell, Caro
concupilcio &c.Das §leifch begeret/
mbdwili was dem Seifisn wider iff/
figtalfo: Abfic fratres mei,abfi, 8c. Mefe
neBriider ¢5 fep vonuns / dafi oir darflr
falten/aldtoan der Eerfi/ inDemer begeret
toag vem Sleilech junider/daffelbige hafjess e
Balfet vt Dafi Fterfch, fondern die Lafter und
AOufheit Def Fleifthes. S baffet die
iderfpenmalrr er ungesdumbten Ve
wegung Def Hevienssweldeibn jum Der-
Dethe und jum Todt begeren gubringen,
Ot lefern i Leben Def . Bernardi, daf
aleeiliche ABelt = Devfonen die Braderdeh
A Bemardit grofier Strenge leben fahen/
b fidysertounber ten paf fie mit ihten felb-
fienfounbarmbertig umbgiengen / dafi/fag
tihen der £, MMan alfo antworteee/ Iph
non parcendo. crudeles 3 vos parcendo
audeliores.  %ch geftehees/ Danfieifymen
lfien/in o fie ihnen it verfthonen, hart
umraw fepnd 5 aberibr / indem ibr euch
biien nit verfchonet /aehet mit eudh felbfien
nsbharter und rarwer umb.  Nran darff
bt b tociters nit g ermeifen/ als mit den
Bortenunfers Helands felbften; Matth.
16 Wer fein Leben oder Seel (un-
Wiffiger A0 ) Tiebe der vourd daffels
be verliebrert : wer aber fein Leben
vmr g lich ) i diefer YDele baffen
wird/der wird daffelbigesum evigen
!-E'E_'Fli bebaltenr.  Darauffoer . Au-
B"'E}j“.'ﬂ foricht : Tract, ¢2. in loan, O
B35 tin TSunder und hoher Spruchift dif!
_b!ﬁe!tzfr [ wmemer fein feben und fein
Bl lebet Dafelbe haife sund hergegen in
WnerDafelSe haffes/licbe : voan du eg nit
RiP.Suficen,z Bund,

Vom Saftert/sber Strenabeiterndeff Leibs.

333
rechtund maffia febeft fo haffeff ed;twann
bueswohlhaffeft / foliebeflues Silig
fepnd diejenigen/welche ibr Lebenund thres
Leibbaflen/ und affo jum erwigen Leben bes
twahven/ Bamit fiefolches / wofern fie e
althieunmaffiger A8eif ein Jeitlang licheny
nagmablmt eviglich verliebren.  Deffe
twegen foltu egin Dicfern Leben nicht fiebeny
Damit dufolches nicht in fenem civiaen fe-
ben vevlichreft.  Diefer Hafi Fannod auff
eineanbere 28eifi ey Aeif verH. Sehrift
sureden gemdf/aufigeleat warden.  Dann
fie pflegt ju fagen/ daf man ein Diing haffes
wan man wenig darauff geben thut / ober
aber geringe Siebe dargu bat.  Alfo lefen
toir Dafi Kacob Liam haffetc/und dakG Ot
oen Efauhaffete/ Dafiltfo viel gefagt/ fiee
rourdenttoeniger geliebt / und geringer ge-

fehagt als Rachelund Facob.  Einer Der
ihin felbften feinen Juf/ oder Armlafferabs
fhnenden/Damit or fein Yeben erhalce/ hajjet

Darumb nicht feimen {uf odervm; fondern
erachtet undfthasecibn aeringer/und lichet

ihn weniger-als fein Leben.  Eben auff

Diefe Geftalt Fan Der Men(eh feinen Leib fes

ben.  ber woann ev der Seel nachtheilig

und fchavlich / als dan haltet erwenig aufy
penfelben/oder fchfer ihn geringer/er enbie-
het ihis feine Gemachhateit und Gelifteny
un haleee iy vatoe und bari/damit die Seel

[ebendig merde. Rom. 9. <hire an was

Der Heil. Bernardus hievgt jagt : Bernardus

in idem : Ecce nos religuimus omuoia :

Tempus hoc animabus non corperibus,

&, DieReir biefes geaenmwdrtigen Les

beng ift von GOt davsu vererdnet / damie

man fir die Seele/und it fir den Laib fore
genfolle.  Eaift eine eit fein Hevl u fus
chenunp it den ABollifien aufl ju earten,

S¥f3er in Dem Kleifch faen wird/der oird dag

QWerderben anemdeen.  A0ann b vy

43 abex
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aber fagentoilt / niemand hat je fuinetgen
Kieifch aehafiet. So gefteheich jroar folchess
aberin Dem er Demfelben ques gu thun vers
pennet/iff ev ibm fehyr fehadlich. | :
Suii 2. Dierocil es einehrlichs/ rabme
(ichs/und der Wernunfft maffigs Ding ift/
afi man feinen &¢ib ftreng /und havt halte:
pan affi fubrec man cin vernunfftiges/geift-
fiches/edles und glerchfam cin enalifches imb
Fein vichifhes Leben/ nach lausder ot
ID‘:Jf‘\ J:]_ Ambroldaer ﬂl‘l}.I":ﬂ Pl 1. ey
nadyfeinen feiblichen Geluften/ und Segivs
oen lebt/Der ift anders niches als Sleifchmd
alles ift an ihm fleifchlich : wweraber Den Gl
botten GOt gemdf [ebt/der ifi ein Gerjt/
und was anibm it dag it geifilich.  Cs it
¢in chuliches/ billiges / und pernunfiniges
Ging / dafi ein Diener feinem Heren nicht
befelye/fondern gehorche/ und tine Dienfis
Magd threrSramwen ge horfame.  Agar die
Magd Defidibrabams perurfachte cinegroje
fe Antube n Dem DHauf dep Abrabams s
bietweil fie Abey ihie Srarw Sara frypu ool
fe + roarees nicheein habne und fpotelichs
Ding/fehen daf Der Herr s Suf gehe /und
ber Dienerreite 2 ¢8 it fpoeelich/ fag idh/
vafi ¢s Salomon felbiien nicht vetfocen
fan. Ecclefzo, Vi 1 [Ervos in equis, &
Principes.8cc  Dafi§leifchift niche mehy
alé eine Miaad bef Gifte/ vie Anmuthuns
qen Def; Hevsens/ oer eenunfft / und der
Veib Der Seelen chuldig ju bicnen,.  Ian
man die fcbdne/uabd sierliche Oronung/tels
che in Dicfer ABelt undey allen Creaturen ift
anfcharoet/fo {iher man allenchalben Daf: die
hohere und edler Ereaturen Dent gengern
und fiblechtern verfiehen. unlb_u’om; Diefelbe
Berrfchen : Die Syivimel uber Diefe ABele : Die
& ngel tiber die enfiben undder Menfeh
uber Daf Miche.  ABarees miteie groffe
Vnorbuung/oan man fehen ehite / Dag die

2vfFen Buche /s Bunds/2. Theils/r Capie.r Artie,

Menfchenvon dem Wiche beherfi o
hin und ber gefuhret nourden 2 Dy
nifch und tweltwoeife Seneea ofiegten i
Jehbin beffer / und 1 hdhen Dy
boren/als dafi idy meinem b ey
Soneche vienen foll. — ABdreegnitrnkl
honlich und [acherlich Ding /wantun
allen pieren daber gieng/ fich erTmnilﬁa
wmete/ja fo gar vermennete 0af foldesd
geehan /b ibm toohlanjtunde? waik
{olchen tenfeben nit fur einen Namal
tentourde 2 cben defgleichen Fan i
penen fagen/yoelche/damsit fie ihrem o
Ungemach anthun; demifelbmalid
fenn/twas ¥ begeret/und ihminalinDae
woilifabrig foond. Jm . Capit Mk
beng an die idmer/dader B, Pl
Denalten tocltvoeifEn vebt/nelde ol
erFennet/aber nit geehret haben / fpnde
pafic @Ot verfafien ) undinidins
hohntiche 2egierligheiten laffon ke
voeil fie faft anbos nichs. fubien /s
pit Deaierfichfeicen und Gelr &
res £¢ibg : undalcich oie cnn e
twohlunb ehrlichanfichet/ alsdiEn™
il feiner Seclenundavierfie s
nichts fo fipdeetich, fcbmdblich / undks
fich/alg dafi der Lubfine Sttt g
@seluften wmbsihes Wi regut.
Quin Drirten,  Dietl urch
ber gittlichen Geresbigheit gam W
Die brganaene&unden guiug ﬁ’!_d'-_f:q'.i
cherdieneil fie ihyren Lirfirung Up A
und den firnf Stnn deffelber ha.i'mﬁ";ﬂ
Trophet fagt: Thren.3. P‘um‘_t ; i
babenmeine F.’:ccdl‘t‘b‘i‘{i‘b".“i‘ﬁd:,
per Vernunfit g.snmﬂ;E{l!:‘illfﬂ_!ﬂ”l'ﬂ"m_;j
(eyDe / und der girtlishen Gt i
pie Schmach J roelde erifr / 1]-;:“-"5
muthtvilligen ungulaflide @r[u!”n
Diegitligtarten angethn g1 !
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gyfweretund Strenge ju feben / genug
thue, 0o dafi Fott/fo roider den Menz
fenegumer / durch folche Strenge def
feiba gefliflet werde / und von {einem Sure
paben DenMenfehen su frafien ablafje /_in
pemer fibet Daf fich Devjelbe {elbficn firafiet:
i ber Prophet LeremasCap. 1 8.fich hi-
mlaffet0aerfage s Sipoenitentiam egerie
gens ilade. Yandif Polck/ _I‘Dl.'-iﬁ
deswoblwelf dafz b fie m:&ielns
swlkcaffen / {ich felbfEen durch eine
Bujund Strengbeic sichtigen und
firaffen wird/fo will ich mic niebr an
hreStraffaedenchn.  StemderPros
et Ezechiel Cap. 18 Siimpius fecerit
pdicinm: 8¢, YDan der gottloje
MenfebDBufs ehum/fich feibftenyich-
tenund nach derGerecheigheit thu
wid | als danwird erleben und nic
frabenr,  TBagift nun DIf anbers furein
Urtheil ey @evicht / Durch toelches eine
Enidaf Seben hat/als dieStraf und Ln-
gunadhligfeic oder Peir /. toeldhe man et
gib / twegen ber beganaenen Snooan-
itz dls der rarelofe Konig Achab / el
ﬁﬁn OO gar fehr evgivnet hatte/pon dem
Propheten Elia bie Strafffo er von GOut
Wemarien verftanden:degtecin hivenSleid
wfaffeceund ihat feinen Letb abmaten. 3.
Regum, 21, Davauff Giottden Propheten
fder i ihim fechickte und fagen fieh / dager
it 30 frieden ; undnic freaffen wotide/
ERergidetvet harte,  Die Niniviter mit
Bient Komg bekfeideten fich mit Sacken/
gitn fichin Die fchen fafteten uno erlonge
Endafiihre Stadt nicht su Girund gieng :
lonz 4, Dy gerechte GOTT. begerer Daf
i fohart und fireng geftrafft werde afg
i Eiften gelebt habe:Apoc. 12, D
freondee Straff in der Hollen oder im

1 - 3 el
VOO gevedt.  Siftes Dannit beffer Daf

Yoit §aften oder Strengbeitendeff Leibs,

ma allhie in dicfems die gulaffige Gelifien
Defi Slewchs/ant welchen wir Gott belepdiz
get/ourdh Safien/havin Klepder/ und ande-
ve dergleichen Leibsftraffenwelche gleichfun
nur e Sinder{piel / wann man fie mit den
hilhifhen Stvaffen vergloichen will/abfivaf-
feund abbufje?

QBan eincreinem andern taufnd Gof-
Denfchuldigroare / derfeld aber nur einey
Heller von thim begereee 5 nienneffiy dafer
fich roeigern totirde den begerten Heller gy
geben 2 Giefchebe thm nitein grof JRoble
gefalien/oag er foldhereftalt begahlen midg-
te 2 nunaber fthe /- obunder taufend Gufe
Denund eirem Heller cingriffereBicichnus
fen/ala under ben Strafien uad Peinen jes
ner A8elt/undunber allenBufvercken uno
[esblichen Gerengheiten Diefes gegenrodrtis
ger Lebens ¢ Daber dev . Pabit Leo fagt:
Serm. depente, @Zri}l}-ﬂlmlb.“‘?tui‘nrd}
Saften deine eergangene Mangel frafieft,
_':_".I'f'.!i oer B Barnardus Serm j.quadrag,
febesu Daf du dich mif einem Furben und gee
vingen@atten ot e ervigen undiafinden
Hunger/Den duinder Hilien ju aervarteny
eilofeft.  Senm Propheten ficher. Non
coniurgetduplextnbuiar o, &c. DOper
tuic e Die 72. verdollmerfchet haben ¢ Non
vindica it bis m idipfiim in tmbulatione,
8ce. @oterird eine Sind nit 3wey
malrechnen. eben bem (o fagt der S,
Paulus 5 wanwir uns felbften richee~
ten/ o wirden yolrnic von GOTT
tlevichtet werden,  Hicrauffrepinee fich
trefilich wohltivag dev vxeil. Anfelmus rede:
Peccatalive magna five parvaimpunicaefle
nonpollunt.  Keitie Stndific fen fo grofy/
oer Flein/bleibt ungefirafic 5 dan fie wjrd
enttoeder von Goee/oder bon Den Menfthé
geftrafit 3 Dic giteliche Daach/oder Stiaff
boret auff / ann die menfiliche / oder
visfelbe roelche toir roider ung felbften vers
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336 Erften Buchs/2.5umdsf3,.Theile/in.Capit.n, Artic,
widhten gefunden wird. Der fromme Fob

Eap. 31. forach: Viasmeasarguam incon-
fpectuejus,8cc, - Syeh il memn Leben/oder
begangene Stind/vorihm firaffen) oder in
feiner Gegenmoart firaffenser aber rird mein
Erlofer und Hepland fepn ¢ Dan wan fich
Der Menfeh felbften firaffee / o evaeiget fich
@&Ott gegen ihim als einen Hepland / und
nit dlgeinen Richter.  DerHeil. Angufir-
NS in Denter won den jerigen vedt / welhe
ihren Setb it Faften abmiergelen und firvaf-
fen / fpriche s Quod i tentator fuggetlerit,
&c.  MWanndiv ber WVerfucher einblafen
folte:  2Bas thuftusvas forcheefiu/ was
entibeftu O felbiten Diedelufien/mas firaf:
feftudich fo hart 2 Biftu nitetn DHeneFer el
ney fefbft? rean du Gote mit folcher AWeif
suleben/ undin Abmattung deines Leibs
peraepneft ein IGoblgefalien guthun 7 fo
folgt/afi vein Gott ein T uran fep/ Dictweils
1hin gefalt/Dafi du deinen £4ib alfo hart und
rafo bateeft : o aibibur gur Anthoort / Ja
frenlich ichgtichtiges und firaffemich / auff
Dafier miv verfchones ich quele / und plage
micinen Seib/oamit ev miv benfiehe s ich bes
gere/undfucheihm su gefallen / und feiner
gittlichen Gnte ein Gentigen gu thun : dies
meil man fo gar den Thieren/welche man
sum Opffer fbret/ die Surgel absufiechen/
und die Haut absusichen prieat/auffdaf fie
alfo @Ot gucinem rwoblgefalligen Opffer
auff oen Altar mogen aeleat toerden.

Quim Vierten, Dierwel fie febr behulffz
lich fewn Die gdteliche Gnadiu erlangen/und
daf unfer Gebet von GOFT T erhdret wer-
pe,  Danieffagtvon ibm felbften/ Daniel
10. Daf er Drey LWochen lang getrauret
babe/dag er fchlecht SProd geflen / undive
Der Bleifeh noch AGein verfuchethab / das
mitihn GOte innerlich erfenchrete. €
gimbe viel TSunderoarumb daf Sottden

uen im alten Sefes befoblen/ deffyy
ven farnembilen Seftdgen (id shunge
und peinigen folten.  Levic, 16 Al
animas veftias,  Sitauff antivaigis
farius 25ifjoffsu Avelar/DofS Oit i
chetr Seften feine ©nad reichlicher aufle
f¢ 5 Dietoeil man mehr bereit Didtlhiey
empfangen. Die Bufiroerctund St
beiten Def; Leibs feynd bie Vorberrue
D Defirvegen toerden fie von GO
pionet.  Gleieh toie Die Soldaty il

etrwan eine befondere Coumftbevm Kends)

fangen wollenr 7 die Schrammen /8
QRundimahlan ihren Leib judgnpies
alfio 1fE it gu verneinen/Dag e jomim
cher feimen Leib/ [oer mif Faften b

it Geififen jorfclagen) 6303 T b

wird/miehy Gsunftund Gnad be dmi
aufibringenteerde/ aldcinandudrks
fein nichts Dergleichen gethan fondenfy
feinen Seib fmmerdar art/und orichd
halten.Syeh bin der SMeynung/ DiEdkR
fida/toclche vor eclichen vornehme Fie
beraehen/ Darumb von der Kirchen ('
cinngefetst/damit bie Mienithen alf g
toitrden/die gbteliche Gnad defo R
ger gu empfangen. Uljofehennondis
tugend ame Werfonen / o mmEHE
frommes Scben gefubiet / Ampfiak
und vielerloy Yufrocrcten verridia )
toohlilye Siind daburch abjubuls i
auich ecliche befonbere abentonBU
sucrlangen.  Wan fich di Heine Sé
Frummen, drehen/und iy nenjalsdon i
Dennifynen die Xrufie nit 1inger ﬂﬂlﬁ:
ge.  Gann bir-f}f‘.‘%tpoﬁfl i

wichtige Sach juburathfitlagen i #

Danverordneten fiecin fajen. Afum S
4. DehH.( \';=|-1:11\L|.-:.‘Du.rl'1?£'m|.m
redt / fagt/ foofft frvnunri;mf{“’:“.d_ &
&1t begever bqbcn,bnhtniitﬂﬂm%
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et /Die Mache im Ciebett jugebrache/ ein
Barin Klepd anthrem Leib getragen / und
ot thr Begehrenalfo vorgehalten. Ends
i toie Do fromue S ob Tugr—7 70 foitd die
nafre 20afheit und Gioreliche Gnad bey
benenn oelche sartund veclelich leben/ niche
pifundent.

Sum funfieen. Dietoeil fie viel Hbels fo
peplanver Seelals andem Leib verhindes
munbabhalren thut. Dan durch Diefelbe
pitd Der Begierlichfeit ein Gicbif ingeleats
senuthivillioe Anmuthunaen und Penes
gungen Def Herfsens gedemp e /und unders
frucESMan Eormmet anch viclen underfehivs
lihen Sranctheiten vor:Die Stratfen/mele
e Giott voilferis uber Die TRl su {chickeny
terdenencroeder gar auffachebt ober geriie
gerricDer su viicl gefchoben.  Als Gordie
ufiart Def Konigs Davidg ju ftraffen die
Peft gefebicte 7 undin dreyen Tagen durdy

itelbe ficbengia taufent Perfonert hinvoed .

denomimen wourd ev durdh DitHuf defDa-
msund feincr Hoffherzen / roelche havine
Sleider anfegtenyvevidhnet/ fein orn geftil
Eifinddie 3eit der Peft verkurhet. 2. Para-
line, Diefeufihe Sfuvith cap. 2. gabden
Rdirgernin Vethulinden Nach,/dakfie ob-
Emrlter ARef: thun folterr/ Damm fie dewm
Woloferne nityu T heilsourden.  Daranff
flidy e Priefler heivine Klerver anfegten/
ulﬁsm[uld?n*.ﬁt‘irimlngﬂn'c Lipffer verich-
it Subith felbfEen verblich m ibrem harin
Sls Die Aledr rowrden mit hirip Secken
Wbecket / und jederman fieng an ju faftert.
fiercap.4. Damit fie Den Undergang und
Ql?ﬂ_ﬂlgti ng ihves Volers/fo durch den hof
fiigm 2Aman geftiffrer; verbindern mogee/
lgangu faften / legte einhirin Sleid an/
10 derglerchen mebr unb thit befeblen, daf
te Subenyfie edren o fie roolten, devglei-
fentyicen. Daniel cap, 10 faftete 21, T ag/

Vom §aftertoder Sevengbeitendef Leibs,

Damit ey fein Volck auf der Vabnlonifchen
Dien{TOFeic eractten mogre.Der edle INit-
ter SubastNachabdus als er wider dieHey-
Den Kriegflbree / unbfahedag er hart ges
preffet/undin groffer aefaby mar/ fieng mit
allen feinen Soldatenan sufaften/ michdz
vin &acken gu befleiden / gurveinen / ihre
SHaubter mit dfchen ju befivetvens undvurs
Den alfo von Goct exhdret.i-Mach.z.2. Die
WRimviter chatenibre Staremit faften/ hd-
vineSleider anfegen/und in2ifchen bom Un-
pergangerzetten : Dan alle Nenfchenund
Wich fofterens warenmit hvinen Sacken
angethan/ und thten indrenen T agen toes
Dereffen nodhfrincken,  Eben dicfe leibliche
Strengheit vertveibes Die ot Gieifter; dan
gleich wiefich/mach Depnung Elimaci/ die
Garin ciner tvuctenen und aufgediueren
Miftaruben oder Laken nictimbivelGen fns
nets alfo inden die T euffelin cinem duren
und dureh faften abgematteren Leib durchs
aufi feimen Dlak oder Aufenthaltung:T5ré/
glerch roie Die Hund; welche man it Sites
cben gufchlagen pfleat/Darvon lauffen 5 alfo
toerDent Die bife Gieifter und hollifche Hund/
alfo sureden/mit o viel Streichen abgetyies
ben/ fo viel Schidg als dudir felbfien gibft/
fiefangen aleichfam an jurafen/ rean fie fehé/
pagmamiren bifen Anfchlag durdy Duf=
tosrcen und@&rrégheit Def Lebens ju nichts
madhet s Dangleichtoieer burdh dieEvaden
Uvam und alle frne Nachfomling sum vevs
berben gebracht 5 alfo verhoffet er gleicher
Gieftalt durch bas Fleifch/ undfinfiche vder
leibliche 2 olkiften den Gerft ju fallen.
Bumfechften, Dietoeilman hierin Chri-
fto unfecm SHenland nachfolget / roelcher die
33.%abt lang/fo er beyp ung allhic auff Erden
qelebet/ein firenges und ratoes Yeben /1wiedie
Evangeliften beseuaen / und fonberlich jur
Seit feines Leydens gefubre hat, Yer feine
tt 3 Jin=
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238 Er(Fen Bucds/2.25umbs /3. Theils/n.Capita Artick,

“iger undDiener feyn woile / tiewr
F‘!bn‘ jaar Soanaz.er muf ihin folgen/
basifts thukwieer gethan/ foreohlwas fui=
nen Seib/ wieder H.Juguitinus fagt/ als
oas Den Geift undSeel anfangt.Nach dem
Gheiftoaf er fiine Seclimit alleriey Tugen
oo jieresnach bem Yeib/oafier frinenseibabe
miatre / glach i Chriftus feinen Leibae-
than. Der . DVaulus Galac.6, beruhme jich
pur Steiemenunt Streichen/ welchecran
feinem £aib roegen Def @ hyriftlichen Glaus
bens ampfangen/als roabren Jeichen,daf er
ein Dicner € hrijtt unv thm folate. Neben
pem fo beaehretwnd witnfchet er . Covineh.
4. bafiman an den Leiberen aller Chriften
oas Seben oder Die Nachfolgung Ehifhi
foubre. Sytemy Dafficinallem/und tbera
Das Lepden Chifti an ihren Leibern tragen
folten/ und dafi es toider alle Vernunfft fen/
toie Doy ) Bernardug vedr/ dafman jarte
und toeichliche Gficder under einerm mit
Dirner gecroneem Haubt febe.  ESift ein
Suhymund Ehr/ daf man dem Herzenfols
gt / fagtderheilige Geift Seclef. 27. Als
erveich/hat er fich felbften avi gemacht s ba
er cinen gloviourdigen und unempfindli-
chen / ober unleidiichen Leib hatte haben
Eonmen/ fohat evfolche Ehrund Glory abs
atfchlagen / Damiter defto mehr deinem
Leib leiven mogte.  Erhatte deffen furfich
im geringften nicht vonnéthen 5 alles ges
fchahe / Damit ev ung ein Crempel geben/
und g den Dufiwercfen aneigenmogs

(&

Qum fiebenden. Dictoeil folche Strenge
Heit und Bufirverck mit einer etvigen Slory
Belohnet werden.  Daber der 5. Paulus
finicht Rom, g. YanwrmicChriffe
leiden / o werdenyoirauchmeibm
berfchen; und oan tirihm im LendenOje=
felifchaffe eiften/fo toerden wir auch mithim

im Troftundiu den Frevoden fen, P
voie ein ivfeh /- voie Dev B Mngoffidfy
inPial 41.Q8an e dieSchlang/idnd
cheer fireitet/ getoDeet / cinenfiegol
Durft hat/ undenlends u den Vraitsas
per 2Bafferen lauffet; affo hat s
ge/ roelcherfeine flefchliche 2nmthun
und bieinterliche undrdentliche Vengm
gen feines Herhens dempffet/ undglita
toDtet / einie hefitige SWeqierd jum hiniga
Scben / und gum Drunnen der Wale
Die Glovy und Sehinfeit e Lk
SHimnel entftehet atif Der Gloryumd e
(ichEeit Der Sseelen Ian dan nun debd
(toegen Defi Hepls derSeelen | eldels
$u gebieten ha) gemelte SSerenghatp
aufiftehet/ alsdan toird er aucd it
@lorp fepn Das geringe und woig
o woir allbie leiden/wie der hrliph
[us fchreibt Dom.3.bringecunduwi
in uns einegraffe exvige Glory. 1
Dem fefset er voeiterabing unb fagt o
Sepden und SStrengheiten vitfes e
Der Gfory/ fotvir im Himmelugins
durchauf nicht suverglichon . WEE
Rertly und (el / mit roelchen M
DingFauffet/ nimbman abs wil

baffelbigefen / undiviehodes e
Aan dan gemelte Srenghaten X
mit Der ervigen Glory belohuet | W0
G3ott felbfien ju Dem jonigen /wids

Detnfelben iibet fagt /ywaser sordre
braham fagte : e felbffen ity
groffer Lobnfeyn : o folee o

Strengheit def Lebens fur b

Schats s halten fep / und e L
Fexthg 5 Dieweilmandiehilide Gt
mitdenfelben gleichfam erfaupet L
GOT X felbften / nelderind =
Defi tinen ober  Def anbrrgﬂ_.‘u»,ﬁr k)
Fan betrogen foerden / Ditfelbe !f.'p;
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ffde / affodafer fich felbften jur Befoh-
g gibf. :

QumgDietveil Durch diefelbe demNech-
fitnein gutesund aufferbdivtiches Erempel
gegebensvird + Danwwan Devfelbe fibet / Daf
pfe und Fluge/gelehree/ frommie/ und ades
ke Perfonen die Seliftenoelche fic an -
rem $eib haben Edntenyveriverfen/oenfelben
ghae Roth abmateen,und havt halten fund
fith mit den Sachen allen genugen laffeny
fueldie sur Erhaltung Lol Sebens vonnds
flemalsdan gehet er in fich felbften/und fan«
aif filr anbere wichtigere Sachen / als fur
finen Leibu forgen.  Die T ugenben der
Gtelen foond innerlich und Gote allein be-
fant:diekeibliche Bufroere fepnd euffeilichy
i werden von den Mienfehen gefehen.
TMunaber thut ung der H.Paulus befehleny
Koz Daf voir nit allen vor Gore/
[endern auch vor dentlienfthen gucs
thun follen. Der H. Sohannes der I aufe
firbefehrete viel augbem Volef durch feine
SufrocrcEund firenges Leben;voeldhes man
Hkhran ihmverounoderte; als an vielen qne
b Die ABundergeichen.  AlS der Konig
Dasid dag Wafjer aufi dem Jiegbrun bey
Rtthlehem / nach teelchem e fo febr verlans
gitlbeommien; und dannodh fich Def Trine
!fmslrt'.]:.f;.irlr:;rlﬁdtrr[’c nemganBon Riegs:
b2 tin fiarefes € vempel geben / undeinen
Wuthmachen den Durft u leiden,

Bum 9. So feond die BPufiwerct und
h?f h:\l:_r; undfirenge Teben ein ABerckieng
0w Siteel Dre Meinigeir und Heilighei
o Seclen suerlangen. Sie fepnd der erfe
Hifing devenoelche ju eimern geiftlichen Se-

\’:IEI“!I'ITﬂﬁ_ﬁ??! begebren.  Alfolegt der S,
s Ii«il‘mbgm Die ACoit Def Holaulinor,
2{2I|1:1E](hm'l pnl_:sequm.i rpzl F:Lmlc,fgﬁ g od

e & it m:fan__c_(lt_cb wasdeiftlich/

snwasleblichnind (agn: Dafdas

Vom Saffen der Serengheiten def Leibs. 39

Seibliche vorher aehe/und das Geiftliche fols
ge.Selten wird man einen finden / Daf erin
geiftlichen Sachen gugenommen / wan
auf Machlaffiokeit die leibliche Dufwerck
und dag frenge Leben verachtet. Venaichte
eufferich Dein ABerck 2 arve fleiffig deus
Selo/ dasiff/ detnen Leiby/ damic O
nachmablen dein Haufige/ind vegies
ven und erebren mdge| / fagt Salos
fion Prov. 24, Der . Lernardus fhreibe/
Apologiad Guil.Abb. pafi dic Dempfiung
ober UnbertriicEung Def Sleifths / undoie
Werachtung der AGelt sroeen Fliigelfepnd/
mit elchen Dag Gebece gen SHimmel flicge.
Meopfes und Elias haben durch Das vierkige
tagige faften verdienet Giott ju fehen. Die
jenige toeleheim Dienft Eottes anfangen/
pfiegen mit der Strengheit defp Lebensan-
sufangen/ ihre Sundalfe absubufien/ toie
Der D). 2Augufiinus fage hb deconlerv, eva-
gel. Die BollFommene aber bravdhenfich
erfelben@ rrenge Ehrifto DemHreran tach-
g folgenyund ihrSevk gen Goft ju .n'%;cbc‘:}_
Sumro. Diemweil fie der Seclein grojfe
NRuhund Stille bringen:dan die Unruhund
Qerwirung def Semuchs und dev Seelen
Fomumiet vonden undrdentlichen Anmuruns
gen [ und muthivilligen r’.‘;\.cmfgutlgmbgﬁ
$aerhens. Sacob.4. Undebella &litesin
vobis, Dt Muthivilligheit derfelben witd
Dureh Die Bixchrigung/ und das ratve uid
harte Seben enfrocder gav gedempfiet/ odex
sum menigiten fehr gefechmwadet. Die Hes
rechrigfert und der Sried begegne und
Eiiffen einander / fageder’ wophet Das
oid Piaf. 24. Dan der Fried def LHerkens
Fommet ung/ roantoirungin ber Gevechs
tigkeit iben/ und unfern Leibichtigen oder
ftrafjen. 2Abrabam fteliete ein St rmi.jmmai::l
wmfemem Haufian / alé er dem yfaacvon
Dor MWilch encivehunete / und Die Birufte fei=
1143
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340 ﬁrﬁmzaudas;zzsnnbs/a.&}cﬂsm LapitaArsic,

ner SNutter mit TBevmuth Aloes/ oder ans
peren biteeren Sadhen anfiviche. Die Fremwd
Formmes der Seclen / twan fiefich Der leibliz
chenund feifchlichen Getuften und Kufs
soeifen enthaltenthut. Diffennd nundie jea
her Urfachen / toelche einem einen Luff ma-
chers Ennen/ein firenges harees¥ebenju fithe
ven Neunteollen wir fehen/ ob o grofje-Be.
fibrodrnus darbep fen/ alsman ju vermeys
nenpileat.

Dersz, Punct oder .

Daf vie Duswerd und Stven-
ge Oeff Lebens anebmlich fey/
und nic bart oder fchroar
ankomnie.

%n geringer Verluft 7 einen groffen

& chass dardureh ju beFomme/ nourd fur
Eeinen Verluft noch Schaden gebaltensund
eine aeringe Kevben an Die helle Sonne ge-
ftelt/ gibtFeinLiecht/ fondern viel mebrein
Gchatten vonibr.Einkleines Unglick wid
geqen einem grofien fir nichts/ jagleichiam
fiir ein Glack gehalten, Die Dermirunaen/
Pein/SNifitroft Untuft und Unrube /foeldhe
pie Perfonen/ (Denen ihy Sleifch und undr-
oentliche Anmuthungen def Herkens niche
vecht gebanDiaet/u empfinden pflegen)jepnd
fo grofileidhich/erdriiffig/daf dieSchniere
gen / (teleheDer Leib auf den eufferlichen
PufroercEenundStrenge def febens emp-
findet/ober aufftehet / Damit er Diefelbe be-
stoinge / und fich vor aller Unruf befrene)
gleichfm fir mchts gebalten werden/ja eine
Srerwd verurfachen. Mtanempfinde hierin
Feine Befthtodinus 5 Dan Die Beaierd von
folcher Lnvubes Verdruf/ Mifitvofts und
peraleichen/ beaehren befrenet gufenns/ tibers
foindet alle Diefe Befchrodrnus. Undhierauff

gebet toag der S Bernardusfugf S,
de dedicar.nfer Creusift gtialbetuns
fereBitterkeit i gleichiam dneSifige
Q0er indev Strenge Def .Trbm@.-‘ml&m
Leib Doy Seelen su undervoer eyt
Sufigeit empiinder oill Des gl
und bedencen die Angff und denlhisf
Hecens/welchen diejenigen habefoin
Leibdem el nicundenvorfien bubens
fic feynd / toieder 5. Ehunfefomusiy
aleich voie ein ungeftimmes Mo/ ik
von allen Binden und Ungeritier g
Ber getriber wird 5 fiefepndgltidme
ver einen verzenchen Arm;oderandieds
hat.Die jenigen fo ihren unddmtibed
muthungen / unbd unicinn Sl
genigen gechan /oderihen Jorm/us)
Der Devgleichen mehy esfuttiget / habely
nachmehr Toein/ wnd Uniuheinium
misthyal8 fie fonfien aehabr tian g
nmiithunden anfanglich fberpubi
ten. Dex Sujt/roelden |iebefindenmie
Do SSin ihres Leibg einen genlignmiet
gleichfam poller Dorner und Nuah
Gierviffeng:dan dex . Cleift fages P
15, Der Yeg der Gogelofen
Tic eitte dragy/mit DIrnemi:
fest. 3u bem fo vedf Der . mbreists
Simberalfoan lib. 3.cxamen. D08
fennd {Res ben i / hergegen ohabals
gendfame]er fonenein fiatigesonipEs
feben i unbegy eifftichen Freroden i huk
QBeg der Gevechten ifi eben Wb BEE
fioffen.Prov.ty. E".'tl‘m:"ﬁfrl fld]ﬁp’
rihiges Gevouffent E glad) mf:
taciges Srewdenma !.blf.ﬁ’f"fﬂ'%
Srieden /oelcher die Gelifien alkr OB
Seibe nbeverifit. Damic nundit T,_n
varve QBeif pu leben einem EHeliT 22
fehen i fdhtody / fondern{adeLs
antomme/fo foller 8{olgendeS W
cFerr, 3
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Daserfieift/daf Das Fieifch oder oer Seib
dntr auf pendrgfien Sennden by Seeleny
foqnoers nihts {ucher/ als Das Verderben
pr Geel. Leriftnun dex fichnit erfreroet
gird einen Suft empnindet / wan ev feinen
Sand tberrounden/ und fich an thin gerech-
nit 2 SIBanmat feinen Jeib juchriget und
huthaltet/alédan rechnet man fich an Deme
flben.  Diefe TBeif {ich an feinem eigenen
afeh pu vechuenift von Gott befohlen/und
picwerbotten. Sieundertoivfit den Leib dem
Bt/ und machet Dafi er Demfelben gefyors
ke,

1 D wift/Daf ofeUngelegenheit undge-
ringe Pein/ 1oelche dag Sletfch in dex firen»
g 28eifsu feben empfinder/ gleichfam ein
e/ auf elchens nit allein fir den Leib

felbfiendondern auch fur dieSeelen ¢in grof”

Guterivachfer:Dan wandu jest nShmers
knauffdeftvoic amze. Plalmen fichet/fo
uifiu mie Sreden einernden.  Sndent du
nunfolches bew Div eviveaeft / toivDDir Feine
@trengheit fehrodr fallen.

Daszift/ dafeincm guten und bereiten
Willen nichts fehrody anfomme / gleich rie
tnemderfein Luft jur Sachen bat / alles
fittvar/jaunmdglich fcheinet: roan man nun
fie firenge AGeif g leben ni auf Srwang/
fundern e Suft und geherist annimbt / als=
b empfndet man in derfelben gleichfam
ftineBejehwdrnug, Dieroil Sacob dieias
@ellitbre darumb that ibin fein Dienft und
tglche Avbeitrrwelche 14 S abr webrece/ nit
[@Wwar fallensmit einem QBort / Luffund
Sbineinem Ding machen alle Muhe und
What geving.

D08 4.1t/ Dafi man it einem firengen
Uidratoen Seben Giott gefalle;diciweniChris
Tf“,’b'*ffﬂ?ffﬂl tin havtesLebe in Rinerenfth-
Mtgefhretund den Stiffteven ber aeiftliz
wtn Ordenfiindinaeeben; iren Ordens
HelDafelb u aufierisgen: Jten durch

=
STl

Vom Saffen 6der Strentbeiten deff Leibs. 341

die Chriftliche Kirch ben EhriffeihreSimd
alfoabjubiffen/verordnet/ ja mdnnighiden
gerathen. Z0an einey verfichertift dafierin
einem odey  Dem anbarn Ierck Glote ein
A3 ohlgefalien thut/alsdan empfindet er twe-
Der Mahe noch Avbeit. IBanmir aber einer
fagen toill/roag Fan Gett fir cingefallen an
oenthaben/dag manfafte/fich aeifle/odereim
harin Stleidtrage 2 So antworteich / daf
Giott in derm feinen LBoblaefallen habe/die=
toeil er fibet/Daf manibm gu lich/fich derGie-
{0ftenimd Berlangen jueffen s jutrinckeny
fehlaffenssuFurshectfen) {'rimtl Leib sartund
weichlich gu balten/enthaltesgleich wieer ung
gulichbundjunug 23. Sabrlang der Gilorp
und-Hendlichteit feines Leibs entrathen; und
fo vielandere UngemdchlichEciren an feinem
fterblichen Leib qufigeftanden. 2ils der Ko-
nig David 2 Regum 2. 1. Paralip,17.p0n
Dem ABafier | weldhes ihm aufidem eq=
brunnen bey Bethlehem gebracht/(unange-
feben Dafer groffen Duxft hdtte)fich enthiel-
te/ unddafielbe auffchiceen thate/ fage die
Siifft / daf er folches Sort auffopiferte:
oarben bu wiffen follft/ dafan cinem Krug
voller ABaffer nit fo viel gelegen/noch fohody
su halten / dafder H.Geift vonihmin 5,
Sibrifft /als von einem befonderen Opfiery
hab Meloung thun roollens fondern dag der
Bl und die Begierd su erincfen (welde
manchmabl o befitis dafjener Lpfimachus
fuan ein roenig ABaffer fein Koniareich geben
F‘uirr}@mr eintvoblgefaliges Opfier geive=
o,

Dase.ift/ Dafidiefoin der et febeny
undDerfelben Dienensgrd feve SN Gher Dvbeif
undUngemach an ibren Yeibern aufiteheny
ald die Diener Soties/ in dem fieihie Leiber
abmatten.2Bas fur eine Frewd foll einer nit
baben in feinem faffen/roadbens baytem Ges
[iger/roelches ov G301t ju bieb undyu aefalln
thuts Dicweil er Daffetbe vorgeiten bey IRelt/
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342 Erften Buchs/2.Bumbds/s Theils/1 . Capit.Artie,

unb derm T euffels Fiuften diefer Tele/ ju
fi¢h gechan?ift bifi nit eben Das / wag Jfaias
fagt cap.40.Qu {perantin Domino mura-
bunc forticudinem. Diefo in Gotthoffen/
und traren/werden ihre StaveE verandery.
Dasift/wiees der H.Ciregoriug aufileat e
yoerDen mit groffer Stdveke/ und tapferens
@enuth die MuberArbeit /und dag Lnges
mach/ toelhes fie vormabl den grofien €he
ren Diefer Bele / Den Reichthumben und
fleifchlichen / feiblichen Geluften Diefor L3elt
sugefallen erficen /et allen Gott ju gefal
fen auffichen.

Das 6.4fF. Daf Der abgemattete und ges
plagre £eib einein Aeigen- Kornlein perglis
chen roird/mwelches in Dev €rd fHrbt/und piel
Kruchten bringt, Jtem Dictveil folche ABeif
{treng yu leben mit Der bimlifchen ®lory und
Kyerod belohret 1wiid. Al Dicfemn Der froms
me Sob auff dem Shifthauffen figend/nadh:
qedachremnd fiahe D3 fein Seib von DenFaf
fenan / bif jum Saubtfiheivel polier Giee
{erodv/fieng eranund fagt : Scioquod Re-
demptor meus,tec. Jcb weiff dafi mein
f2vl&ferlebt / tmddaf ich am Jiings
ftenTag vomTodrerftehen/dafi iy
Imit metiter Saucwider muf Gmbges
ben roerden,/und tymeinem Letb oder
Lleifch ®ott anfchawen. Diff ifEmeis
ne gannliche Hoffrung und duvers
ficht. Das ift/Dif machet mir einen N2l
b bringt mir in allen meinen Widervar-
tigheitencinen Troft / undLuft gu [eiDen,
& greullianug/der .Coprianus/und andes
re mehr/machten den heiligen SR artyrerin
Herlihre Peinund Sualgednltig u leiden/
find thiten fie birren/Daf fie Die Belohnung
im Himmel anfehenfolten,  Tertulhanus
fogt : Non {encit crux m nervo, 1 animus
fueric inceelo. IRan einer mit dem Gieiftim
Syimmel ift/ alsdan epfindet der Leib/ moele
dyer an die Jolter gefpannet/nichis. Der .

Stephanug/ als er Den Himmel efnfi
empfunde wenig die Stein) mitwie
ihn s toDE vworfren.2Ban du mirsbaly
ber *;} Huguftinugin eimnl{iid;uﬁ.}j
cine Sungfraro fagt : Epiftola ;i
mezriadem Viigin.) pormotrffindl
groffe Befchrodrnus and Mkt e
roan man {ene unddentliche Ynmiss
gen begoingenund abtodtenmuffis
daf du die grofje Belohnung nn[r{rﬁi:i_
weldhe GOt darflr geheiffen : D
man an den Lohn und Wergefng ek
cFet/ aleDanift alle Arbeit ficht uieh
SHoffung der Belohnung madam:
per Mybeit einen Troft. Diejemgnnd
Doy A3elt Dicnen / munfien ohn g
gleichung mehy leiden/als die ol
Dicnen. Sie leiden / witber Hla
fagt) Sovinth.g . damit fiecntie
che Crom oder Vergeloung b
men 5 wir aber Dafwireinend
Lobn haben migen, DD
pfiegte durch dif Secel feinen i
ven ein Herfy und SNuth ;e
fie tnihrem fivengen und hartn Sobone
nach{dffig oder MUt wirden. bt
bencken gab einein auf denaltd D
pwelcher ein firenges Seben fubrte /18
Daf er einem auf feinen Jungeny b
fagte / Daf erfune Strenghet e
maffiaen {olfe jntiortete Dafits e
ertoohlten im Himmel [t thin &
(roofern Daf fleciniges Gy il 1
Daf i fo tenig allhie auff ErDumgrim
Der fich felbffen gestcbget! ngiive
fenBelohnung / o1ie DaraufIE
hicten. it auffein 30 h“Eb”'"E,i
cifeo/foim Falren A0inter el bele e
Barfuffig einer begegnet/ undITE
i begehute/eberipm niteindeees
g.uurr‘muﬁrnI;fizrr,gahtrsipglli’-lis fe
Daf allfrin Scrosif WAy

S -
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seipeivioen Gott verfauft/ dieweilcribm
denspitinel Darfiar verhetffen f_}ﬂ{'_ff."’-itl‘rllli
fiantig fagt: Magma eft negoriatio, parum

derentmultum lucrenis, g 1ft ¢in nuge
(e Gerverbfihafft / mantan roenig vers
feiret oberndie Schansse fchlage/ damit
man giel gevinne. 4

us 74l Do einer/inderm er cinrarves
und firenges Seben fitbret/ Chrifto unferem
Hevland gleich und abnlich werde 5 dan er
finen b tibel gebaleen it Lachen/ Ga-
fin hartem Geligerin feinem Leydenyin feis
writiflung: infeiner Cronung/ und Ans
wglungan bas Creuts: alfo Dafnurmehr
dle Strengheiten und Pemn gleichiam ge-
hellget fenmsDarumb dictweil fie Ehriftus an
finer $¢ib aufiaeftanden/und gleichiaim an=
nthuich und fuff gemache. Ao chate die
Verfteinigung deen 5. Stephano niche
s falfen Dietoeil er Ehriftum im Jaint
tielfohe. Dag biteere Iaffers rocldes die
Sitoeliter /it lang nach ibrem Aufzug aug
Comptenland/antreffen theten / reard durdh
tinsaelk / toelches Sonfes auf Einfprech-
tng Gottes Darin warff;fuff gemacht: tan
buanfehen oillft / waser anfeinem 5. Leib
Gitten  und deine Sehuterfien und Pein
it den feinigen wereinigen/ fo twivfiu durch=
i Eeine BVefdrodrnus finden/und mitdem
. aulo fagen : Superabundo gaudio in
tibulationemea it allenmeinen Y012
berwircikeiteny bin ich {0 voller
sff"“?g’bnﬁﬁe fiberlauffen. Sjtem mit
i heligen sroeen DMavtprer Marco und
Marcelbnetoir feryad nie bey Feinem Frevw-
bet§eff {0 frewdig und [0ftig gervefen. TRit
It Den Gefchichten deff Orbens defi 4.
rancifei/ Dagals eine furnehmes adeliches
tidie | undin allen AWeltlifien auffersogene
efonin gerneleen Orden eingangen/ und
eI euffel/) wegender Strenge def Or
s verfudet/ toillens twird den-Orven ju

Vom Saftenoder Strentibeiten deff Leibs. 343

perfaffen. 8 fie nun mit folchem Billen
vurch bas Capircelhauf gieng / unb fich vor
einem Erucifie niverbuicte; Mot imb HUIF
anzuruffen/ exfchiene ibrunfer S>epland mie
fener gebenedenten Mutter/ und fragte vor
thr/ roarumb fiedenOvden verlaffen ivolee?
Sic antoorteretoegen Der arofien Strengs
Beit toelche im felben-Orben. Darauff Chris
{tus feiné2(vmr aufihebte undihm dieABun-
pen{einer Septen jeigte/suihm fagend /na-
Be dich herbey, halte deinen Tpund an meine
Septen/und fauge von meinem Biue s und
toan Dir Die Strenge hart fallenvitd /algs
bantweiche fiein meinem $Blue / o twird dir
diefelbe fufund leicht werden,  Belchem
piefer angehender Gcifilicher oder Fovik/
voic man fie nennet/fleiffig nadhfabme / und
that mit feiner Erfabrnus fpubren / dafiin
Devenciung defi bitteven Lepdens unfers
seplandg / nichts fo annehralich und fuf
alg feinen Leibabmarten/ jaanfeinem ciges
ne Leibfehen laffen 1was Ehriftus an dem
feinigen geliccen bat.  Diefe Srivegung def
Seypens Shriftis fo die Bitcerkeit uno Pein
piefed geaentvdrtigen Lebens fuff machet/
i uns von dem <. Taule vorgehalten
undgerathen/daerfagt:Per pacienti.m cur .
ramus ad propeliciinobis,&c L affet uns
mitGedule 3u dem voraeffelte Sereit
eilen/und unfere Angen airff dendaers
ren Jefum{chlagen/welcher béGlans
ben angefangen und volbradht; und
an [tatt der Srewden / (voeldhe er
bicte Bénnen baben)das Creus evlics
ten/und alle Schmach, Verbobnung
und Verfpottung finv niches gebal

ten. Defiwegen ervweget und beden~

cFet aber und abermabl den jenigen/

woelcher von den Sandamcine [olche

Verfolgung wider fich felbften aufis

gefEanden,/damic ibruicmucwindet

mewerem beylfamenSirhaben/oder
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344 Erften Buche/2 5imds/3 Theils/m, Capita Artic,

das ern fallenlicffet s danibrbabe
den Siinden noch nicht micVergiefz
fimg ewers Bluts vorderftanden,
Dasg.ift / Daf vielandere Perfonen/
toelche/ toie du auf Fleifch und Beiny bléd
anibren Leibern/save; roeichlich/ in viclen an-
vern Dingen bemubet / groffer Heilighert/
und geringere Sunber als du/mit Luft und
Srewdeneinraty und fivenges Leben gefuh-
vet, IBicin Den befthricbenenLeben der Sei-
ligengar offt su fehen.  Durchlefe das alte
Giefiit 5 tvieofftfagt Davidin feinen Plal-
men / oaf exfichmie cinen havin Sack be-
Fleidet 2 Daf er roeaen Def G3ebetts/und Fas
ftens matt und mude worden 2 daferdie
Nacht durch gervachet?Pfal.og 34.63. 108.

* 6. Die Subithcap.2. wav faft ftats mitei-

nem bavm Kled angethan / unb fafiete faff

. lle 3eit / aufigenommen die grofie Feftdg.
- Mnnadie Tochter PhanuelLue. 2. welthe

die Shr hatte/ daf fieDen Hern Fefumin
% empelfabe/als eraufoeopffert tourdes ief
nit ab jufaftenunbd gu betten/ungeachtet Daf
fie fchondage4. Sahribres Alrers eraicher.
SHefter/ die Winivicer/ Fudas Madabaus/
ynd anbere mehr / von twelchenanderfio
geredt /thaten Dergleichen.

S neroen Sefis der Gnaden haftu nit
weniger ufehen. Dan .o juchtiate derH.
Paulug feinen Leibfohart und raw / daf
man lange Seit darnad) die Sereich und
sahl anfeinem Seib fabe..Corinth.o. Dan
DI-E hﬂﬂ-ﬂ bas Qiﬂ E(bffiﬁﬁ %I)T” l;'\:ru'rm?i Y.
2, Der H Hieronpmus vedt folaender Ge-
fialt von ihm {elbffen: Epiftola ad Euftoch.
Horrebane (acco membra deformia nuda
hurmo,&c. Doy Sackund bag bdrin Kleid/
mit foelchen ich angethan/er{chrockten einen;
und ob tobl nit mebr als Hautund Bein
anmit / founderlith ich bannodh mt auffoer
harten Sroen su ligensieh Dempffte mein iz
Derfoenniges Slefchun® that daffelbige mit

langens faften dem Geift undernyrf, o
toeifs mich noch woohl suerinneren | o,
S 4 -
Tag und Nacht geroeinet | undlg,
b Benftand angefuchet. Stamdy
nimmier aufigehort anmeineBrufuih
gen/ - bifi Daf auf; Defeldh Gottsdilyy
ﬁynn meinmemnen Sevknaufhing g
it gerwtinfchte Ruberwides befom,
Dievonyarus fllyree it allein e e
nady/ein febr bavees undrares & &
ern that auch andern dieftn Karhday
Darsu ammabren ; infordeheit i
voelche nach einer grofien Vollfomms
undeseiligheit ftrebtensoder toelthefie
[fch werflinigt hatten: roiein feinen Sl
ben bin undher s fefen. Der Sl fyies
&chreiben an diePaulamm roclde o
nach allexlen @elifeé gitradhretumdlim
oder garthich gebalten roorden/ niufi
tiget und geftrafft oerden. anmubial
fatiges toeinen fir Dag wnnie Gl
grugthun : man muf diciwadeoms
Bethtucher i ein grobes biirin S
dndern - man muf das Angefichtindis
offt angefivichen / ungeroafthenundis
[affen/unb dergleichen smehr. 4. Aink
ift toohl suglauben/ dafiDerda.Hiabks
nitteeniger ffreng / als audemegiirh
Dierveiter andere ju cinein firengm s
mahnet.  Danerfagtin fonem S
n eine Sungfrat woeldhe fih it
£af dir Beitre $~aar abhneiben dubs
cher Entelfeit bu i Lnfeufchht s
Deine Augen/ mit fwelchen du die s
onen geiler umd  ungichiioer
hatvet/qebrauche jum s i
icht/toelches bo bitt glanfer uD RS
fo offt angefirichen lafcrbleidienumus
berperbleiben; deinen {ebfolfiuniEs
abmerglen; it einei hidrin K9 bf?‘“;
und mit Afchen befiretoen. B*T‘f"i*'.ré
cig Snigin Seanséuech / wgoes
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¢ Kénig in Sranckreich 7 ungeacheet daf
araneggaten Leibs / toar fEats mi cinens
pirin Rlgd angecharr » und wan e
Srancheic oder andever Urfachen halber
daffelbigablegen mufte / that e ein anber
Puproerc darflir. 6. Der S, Jenobius
Hifdoff su Floventy/fo bald ihm BOTT
fin Herisrarete/und su feinem Dienft ge-
mienbatte / fegte ev e havin Klend an/
pches v nimnzer/ fo lang ev Bifchoff ab-
gitat. 7. Dery. Poulinus Bifhoffju
Molathdarvefaleichen,  Undalsihmens-
afls Severus Sulpicius fein verfraroter
Srundyein hivin Klepd gufchicfee/bedand 2
feerfich effen dav Bohlich / und thde iny
feben / nvit voelchens oy ihin anewortete/
If_lgﬂwb-::i und rubymen/oaf man fich folcher
Slienghiten acbrauche / undaljo Buf
pirte, 2, Comundus Bifchsffsu Cans
ttberg in England wurd von feiner Ntut-
trvon Kindheit auff angefubret / einharin
Klend s tragen/und damit er nimmer ohne
tfeldyes Sleid wdre/chate ev 2. havinKleie
vt ihm nehmen‘als er gehn Parif auff
tthobe Schul gefehicte mourde. ~ Ftem fo
oftihm ein SNutter Hemboer fchicre/legte
fiealeicein harin Sleidfein darben s mit be-
e aker folches alle IBuchen gruen oder
Wipmaf brauchen folte. 5. Der d, Giuiz
kinug vormahlen <sersogin Aquiranien/
Mipgtefichnit allein an ernem hovin Keid
G Dervsharers fondern pflegte einen eifes
:::’lﬂ Danser an feinem blofen Leib ju traz
-:A?I{h’@ _ .-’{’Jfﬁg[mb_m that auch einer mit
! e Dominicus/oelcher aucy defirve:
! ﬂ-»{-ﬂml_m{us Loricatus genant twird. 11,
B
Whire @it urmb b e o
eSciber o b Avmen/ ynd
iy ﬁlf_i_qgt’.liﬁ foie Theodoretns ynd
emehr fchreiben 12. Odo quf ben Gl
s 2. Odo qufi Den Elu-
v piegtemit Ruthen/ uny

Vom Saften/oder Strenabeiten deff Leibs. - v 347

Sitricken/ fovor angrobe Knoben hdtten/
femen Yeib ju gergeifilen, 1. Defaleichen
thdt der atil. Mieolaus von Tofenaino. 14,
DBirgerus dev Watter Der dn. Dirgitea/ uns
geachtet / Dafier auf Koniglichem Giebluey
pileate fichalle Srentag have ju ergeifilen.cy.
Der o, Squrentiug Crabifthoff ju Dublien
inHibernia,pfleate fich aug grofierDemuth
Drepmiabl ooneinem andern laffen sergeifis
fen. 16. Dev & Dominicus Stiffter def
Prediger-Ordens / that fich alle Nache
prepmabl mit eifen Keeeen gerfchlogen/ oder
sevgeiflenspafs erfremab! fur fich felbften/Dafe
andere fir Die Sunder /- Dafi Drittemabl fur
die Seelenim Kegfervr. 17, Der . Ouye
Bifchoff u DoaninFrancireich pflegee auff
havtens syols ju fchfatien. 18, Der 9. 2Ane
dreas Difchoft su Seful aufflieeb-Sehank=
fein oDer 8elien. 19, Der eil, oo auff
Enodechten Sitecken. 2o. Diedoeil.Hades
quidis auff oen Afchen ju fhlaffenamd fich
mit einer harinDecke ju bedecké. zr. Der Abt
Dipmpiug biele fich in auff eirrer Holeneben
pem Fluf Sordan ) da er gleichform von der
groffen ¢aifs der Sonnen verbrenmete/ uno
ponden Sdhnactenund Ntacken jerjrefjen
fourde 3 Daer gefragt wiarde/wices mugs
fich Dafi er foldhes lepdey mogte [ gaber jur
Antwort / dicfeunmdffige groffe ik wnd
midh mit der Gnad GOTTES vor e
hilhfehen Jxifs befrepen 5 DAk Stechenund
Reitfen der Sebnacken wird mich von dem
YRurmb / toelcher DieGewiffen dex Bevs
Dambten crofglich naget/exldfen. z2. ?Ilsi
rfeniug gefragt nourd/ward v dng Aaf-
fer/in voefchem er Die Laur beer-SBletter el
chete / nit peranderte/ antroortete e Jpamit
ich durchdicfen Geftanct /dem faroffefuft
soelchich in liebiche geruche S‘Ti[-’j“‘ﬂ '}_‘ﬁfﬂ te
ftraffe undabbiffe. 23. Der . Dichars
bug Beichtiger/pfiegre bas draberbrod/as
poner fich nerere/mit Afchen gu beftrervar.
w3 24, Dt¥
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24, Dir 5. Francifeus Stiffter def Dare
fufferg-Ondens / permifchte ju Jeiten feine
Gpeifs mit Afchen / ju Jaiten mit ABafier.
S an ich alle fo ein firenges Leben gefubret
eryehlen toofe / und wag ein jedroeder fo
woohl Manse als Teibss Perfonen gethan/
und noch heutiaes Tags/ GOt {u licbund
Ghyen , dem echiien gu einem Erempel/
undibr eigenesHevl / und Wollfommens
Brit ju beeidern vififals thun / mufie ich
piel Beit haben : aber ¢8 fen mit Diefets
aenug/ich [af mich mit dem Megniigen;dafi
manerfenne / daf die Strenge dep Lebens
wor alten Beiten i Vraud) getoefen/ und
paf wan fich Deffen nothroendigu Jeiren ge-
brauchenmuft.  Schroillnitdaf man daf
jenigethue/ tasidhjeterieblet 5 fondern
Daf ein jeotweder niit Rath feines 3 Seicht=
patterg/mach feimer Starct/und nady feinen
Kudfften thuetwaser Enne/ undwasihm
sugelaffen wird.

Der 2. Areickel,

NAuff ywas e und Seffale
eint frommer CHrifE fich in denDuf-
wercPen / i1 den Strengbeiten def3
£ chetts/undSicheigung (einesLeibs
verhalten foll / Daj3 er en
Liug davanfi babe/
und dafs fic hm
a1 feirens Joeyl
Dienen?

FRenerfen Menfchenfeynd / welche die

Bufoerck/ Strengedef Lebeng/ und
Schtigung de Leibs gering achten/und nit
darintben:  Die Crftentrabenihr Ges
fpats Damit/balten ¢¢ fr firdfflich / wider
ale Bernunfit/und fur ein gang unniglichs
Ding: idertoelcheich in vorigen Artictlen
goedt, Die Andere loben fie groarund hal-

ten viel Darauff 5 ja fie thun fich
fiben/ aber brr{}}fzﬂglt?’ niﬁﬁ]m&ﬁ
WollFommenheit 1 nochibr Hofisied
befliDeven : Defiroegen twillich albi U
tung gebeny/twie {ich derfelben ein Ch
feinem Heyl gebrauchen foll,

Der evffer Punce.oders,

FBie dafs wanitbel ehue / o
man die VollEommenbeicindeal
ferlichen Sevengedef3 Lobery
3u fiehen vermeys
net.

@Qiﬁ SyticEen und Die Srdiofit
=2 tyeiben / ift vielnehr somnithad
wman fein ©3eblie duvch vienep it
fein Seber evfrifche / als Daf tman g n
vodfche wub bade.  Eift e guudiie
sur Vertilgung der Lafter und Unsiks
menheiten / feinen Labund fin SRS
tige/und underdrucke ; aber Dag ali e
nembfteift / Daf man feine ynats
Hnmuthun en begroinge/und alidfns
nige.funb-ba%; Herly/au oelchtm Dit
als aufi ciner Duelle herfpringan 1 ks
Ralaam / i wir [dfen Nom, 228
fichlug feine Efelin garnbel Daf emidtse
geher toolte/ Dafie dod) andee i1
Dictveil Der Engel it cinem blokn 2
or i {und/und fiewegen e boln ™
[ens unD Seben Defi 2alaains v
Ralaqm felbfter wwardie Wifad) 488
fes/ undDie arme Cfelin MUt ML
leypen.  Ebendif tbutmrtru_lmt'trf#.l#
foifyen Zeib / weldher dodh e} .U--_;I
nod Ubels gethan/ fyart und gurte® iy
ten s dem Gheift aberund Gl _-'““;
die rwahre Qulle/thunfiegarfel e
Der [eydige X euffel hat ) I

je befiffeneny ervigen Gt T
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