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364  Giliche Crinnerungen bie Epercitin/ie,

toordeti / quff folaende Ding beobachtet toerden.
1. Diefelbe madhyen mit Eln[pannung Defi ganen |
H{H Gemilts / vnd allen Umbitanden / welche fie e |
Bl foroeren : Dann ein 2Avaney / weldye maneintocder |
RHERY emmimbt / oder nidyt mit ben Lmbfianden / fode
R 2Aest voraefchriben 7 braudyt/ wied jhr Kraffts |

(11 Die jiefoniten bat/ nit ertveifen. 2. Diefelbe am
e | fangen mit gdnglicher Ubergebung in den Willen
RIS 1 ©Ortes/ damit er nach feinem TWolgefalleninfiis |
i ner Creatur mwircfe. 3. Dem Underrveifer/ o cie
ner vorhanden  oder feinem Beichtvatter vollig
gehorfamen /ond alle Bervegungen def Semtithd
i | ganslich offenbabren. 4. Die Auftheilung des
| R Seit flerffigift halten s Dann difes hilffet fehr bil /dar
i it Dic Ubungen vecht von flatt geben. 5. Freudie
| E*: ©edancten aufchlagen : fich immer der St
{3 . benhalten/ ond nue fo vil Liechts {ich gebraudyen/
oelches su dDem Lefen vonndthen ifi : muf man abee
auf ber Stuben gehen / fieiffig auff bag Still
fchweigen/ Sudyt vnnd ShrbarFeit Acht haben, |

&+ Bufimerct ond Leibs Caftepung mit Butheife

fendef Unbertveifers ober Beichtvatters iben,

Celjeftuct das fumertiche Gebeet oder |
Leteachtung betreffend. 18
TS U8 jnnetliche Gebett ober Betrachtung /i |
= gidytg anders/ alg einen Sprudy oder That |
indieGedadytnuf fafiensfolches mit demBerftand |
auragen / die Subftang / Sufalligeiten snnd |
Utsbftdnd erregen/ eines aufdem anvern fiblic
fen; vad alfo den Willen / gute E‘Infeblﬁgif@ﬁlo_ti; k
eclig
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Etlicdhe Crinnerungen bie Erercitia /sc. 365

feclige Anmutungen vnnd heilige SHoefds suems
pfangen / betsegen / intoelden Die Frucht Dep Se.
betts beftehet.

©he vrd suvot fich einet su Dem Gebett verfiis
get / {oll ex Die Puncten/ foerbefradyten toill / jue
wor beraiten / pad inder Seddchtnuf haben : wels -
ches ex abfonderlic) thun ird/ toann ek fthlaffen

gehet 7 Damit er an felbe vnd die Stund / da ¢t

aufffichentoird / gedencFend einfihlaffe / vnnd fos
bald ¢t su Morgens auffreadyet / leichter an die-
felbe / alles andere qupgefbiofien / gebenctent

moge.

fgmgefcbr swoen Scritt pon bem Ovth / Daet
betten toird/ ethebe exdas Semit berfic) / snnd
bedenche/ et habe SOLE gegentoartig/ vhbsu eis
nesm Fuieher / det fhine gnavdig ond feines Dailgbes
gieiganhoren yodlle. Erertvege/ Daf cwmit Dem
$HiEraen aller Ding / von den toichtigifienSachens
alg die jenige fepn/ welde fein etige SeeligEeit ans
treffen / ceden toerde : alsdann foll e ndber binsu
aehen /auff die Knpe niderfallen /ond jhmehodhjte
Ehrenbietung vnd Anbettung ecroeifen. Difes als
fes mup Bieslich aefchebhen.

Die feibsfeliung wird feyts/ daf er gemeiniglicy
tnyend betee T3af einer aber mehrAndache v Auffs

mevefambesit Fehend oder auff der Erden ligend ems

pfande/ tuag ev ¢8 alfo thuen/ ja wann die Schrddye
vef Seibgnichs anbsed sulafler/ fan er alich (SOt

LU qubor omb SBersenhlng bittend ) nidet finen.

Gleichdarauff fpreche er baﬁ%urbcrcitungﬁx@es
bett / 0 welchern ¢x von SOt Hnad begehren fell 2
Bb 5 © T datie
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265  Ctliche Crjnnernngen bie Erercitia/ i,
bamit ev felbige Seund ju feinee qrdfferent Ehr/ onp.
feiner Seeken Rugen anwenden fonne,

Darnach/ju grofferer AuffmercE fameeic def Ge
Beste/ iad dic Phantafen inguhaleen/ oder ! fo fieaufe
gefchmeiffer/ jut verfamblen smwird exrdef Orehs Seela
(g machen/dag ift/ er folle ihtne einleibliche Vifps
nu§ decen Dingen /o er bervadten wird / vovmals
len/ weldse ibn e Sad)y /bie Perfonen / dag i
pnbd andere SBmbftand / nachdem ¢ die Mareri ¢
fordern wird / vop(telle, :

Alsbannwird die Beachrung folaen / durdymsels
dhe ct pon B¢ Ligcht vnd Bnad begehren mird / jea
nen Nugen auf dem Sebere ju fehdpfen/ weldendie.
Marerimit fich bringee / vred wird folcher dife oderjer
ne-Fugend / dife oder-jene Anmuchung der Lich)
Sdhmersen) Korche/2c. fenn,

DQtach difem follercinen Punceert aufdenen/ o
Borbereitet/ firr fich nemmen / felben durch die Wyes
nunfie aufegaen / alleg erivegen/ wag daviit gehirig/
aud) felche Nachfuchung vnd Eemwegung dahinridy
#enn / auffvas der THIL beroeat ennd auffaemundrert
werde/ heiliae Affeee vnd Anmueunaen ju dbent/ i
toclchent dad Fibl vad End def Gebeers/ ja die qanne
Subflang ond Frucht beflehee/ nie aber in hife dee
Sedancien fobex Spinfindigteitdef Nachiinnen. Ct
mug fich aber in citem Punceenauifhaiten / onnd i
feinem andeven fchreiteen / fo lang cin fonderliche Cro
feuchruma/ oder Sefchmact/obex geiftliche Emyfinds
Tichteit/welche erdavinn fplives/ Derbiciben mwivd : oder
wenigift o lang / bif jhme billig gnitq gefchehen:
gleich wie dee jenige/ demg ¢in Sypeif [cbmccterifg;




®tliche Erjunerungendie Epercitia/te. 367

dye nithitirveq fenet/ ond nach ciner andeen geeiffe/
erhabe danit felbe jit Sniigen aenoffens
$eflich su @nd vef eberes / Feller man ein Sz
fiordch any ( wicwolen foldyed aud su Anfang / indee:
Mitee / ond fo offt fich eimer davsi bewegt befinbets
wird / gefthchentans ) weldyes Sefpracynidys ane
bers ifE / ald mit Chriffo dem HEvan/ mitder Mg
ter &3 Dtes / dey-I: Drepfaltigeic/ oder einen auf
pent Breelichen Perfonen freundlich veden/vrd vnftrs
defenonterfchivliche Perfonen an fich memmenals
einee Creatut/ fomitdem Schdpffer/ eines Dicncrs
mit bt D&t/ eines Solng miedem CHateer /¢fe
nes SehesNinger mit Dem Maifter 7 cines Kranclen
miedem Aree/ eines Freunds mit dem Freund/ ¢ines:
Vettlers mit einem Reichen Sprac halree/ond einte
weder Rath ingwociffelhafrigen Sadyensoder-Hnilt
inder Dol beachrer/ vd / was BOteantriffet / feiry
pendliche Bitigleit/ ond Werdienft Chrifti/ was
abey jhne belange/ vie Sefahr/ inder exoandlet/die
Roth vnd Armfecligeit/ fo jhne trucker/ vorfdhusets
@ folf aber miffen / daf cx fich alsbann auff vas ¢he
genbietigiffc verbaltcn miffe / weilen ex ohnmiteelbag
mit @Ot redet.  Difes Sefprach endet man gee
meintalich mie einem mindlidyen Gebere/als mif eir
nem Ave SNaria / wann man mis dex alierfecligficn
Sunaftauen geredes/ mit einem Pater nofter, wan:s
man mie der allerheiligiffen Deepfaltigfeic/ vnnd (o
man mit Chriffo dem HErn & prach gehalren/mie
¢in¢m Anima Chrifti, odey die Seel Chrifti.
_ Nadhy vollendeer Betrachtuna wivd cv evforfchen /
wie diefelbe abgelauffen feyer iff ¢ ol gerarfies/ fas
: qe et




368  Ctliche Crinnerunaen bie Creveitia/ics

ge er SO Danct /1ft es aber 1ibel gangeny crforfdye
ev dic Srfad)y / weelche wann exfinder wird / daf fie
auffeiner Schuld herfommen / rocilerner eintroedes
nachlaffig wave / oder die aegebue Eehrfuct nie beobs
acyeet/ habeer Pew darviber ) vud nemttie jhn vor
binfivan fich gubefferen.  Erwird aud) adyt haben
auff die guaee Beqierdei vnd Hor[dn / {o er gensact
folchein dieGedachenus bringert/ dathit ex fie ju fils
ter Feicin das Leref richre.

Oifeiff vie L3eiff def jnnerlichen Sebeted / tacldhe
ber 5. Janatiugin feinen Ubungzn [ehree leicht fis
ther /ond allen fammenticl / fie feyen wif- odersn,
wifjend /gelehrt oder vngelehres qemein,  Dann it
ih dem beffebes / baf wiv vyns onferer natieliche
Krafften in denen Dingen qebratichen / weldhe onfit
Heyl ond Bolleommenheit betreffen / gleidh wie nie

{elbige anmenden in denen Saeyen / fo die Men(dy

liche Sefhaffe belangend / nemblich der Sedadytnu§

gebrauchen wir vns/ die Sady oder TMateri voryus

fragen/ von mwelcher man handlen will 5 def s
ffands aber / indem wir folcher nachfinnen vud aufy
eqaen / su difem bl onnd End/ damite der Will s
bermt/ baf wir fuchen / bemeat werde: def Willens
leftlich gebrauchen wir vng / in dem i jene Affect
ond Anmucungen eewecken/mweldhe fich auffoie Mas
tri/ von der manBandlet/ fihicen 7 ondjhe
gemdg ey,
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